国家 电网 安全 作业 手册 


第 一 章 通 则 
1 、 国 家 电网 公司 《关于 加 强 安全 生产 工作 的 决定 》 
坚持 “安全 第 一 、 预 防 为 主 ” 的 方针 
切实 加 强 对 安全 生产 工作 的 领导 
全 面 落实 各 级 安全 生产 责任 制 
加 强 全 过 程 的 安全 管理 
加 强 事故 的 超前 防范 
加 强 现场 安全 监督 管 
加 强 基建 、 农 电 、 多 经 和 非 生 产 类 的 安全 工作 
加 强 安 全 生产 培训 工作 
加 强 电力 设施 保护 工作 
严格 事故 调查 和 责任 追究 
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2 、 安 全 管理 “六 化 ” 

责任 法 定 化 

全 面 严格 贯彻 安全 生产 法 ， 明 确 、 落 实 各 级 领导 、 员 工 安 全 生产 责任 制 ， 
真正 负 起 责任 。 “两 票 三 种 人 ”应 按 新 《 安 规 》 的 要 求 切 实 履 行 各 自 的 
安全 责任 。 要 加 强 安全 监督 体系 及 安全 保证 体系 的 建设 ， 分 清 职责 ， 切 实 
发 挥 各 自作 用 ， 共 同 促 进 安全 生产 。 

管理 制度 化 

既 要 靠 制 度 管 人 ， 制度 也 要 做 到 “ 精 、 管 、 用 ”。 坚 持 凡 事 有 章 可 循 、 凡 
事 有 人 负责 、 凡 事 有 据 可 查 、 凡 事 有 人 监督 和 考核 ， 坚 持 不 懈 地 建立 健全 
完善 安全 生产 各 项 规章 制度 , 不 折 不 扣 地 执行 规章 制度 , 实现 管理 制度 化 ， 
形成 持续 改进 良性 循环 。 

行为 规范 化 

扎实 推进 标准 化 作业 , 严格 使 用 符合 现场 实际 的 标准 作业 指导 书 ; 加 大 反 
违章 力度 ， 以 “三 铁 ” 反 “三 违 ”， 逐 步 规 范 作 业 行 为 。 

措施 具体 化 

安全 生产 工作 的 措施 要 具体 ， 做 到 定时 限 、 定 人 头 ， 确 保 工 作 落 实 到 位 。 
加 大 施工 组 织 、 技 术 、 安 全 “三 大 措施 ”的 编制 和 执行 ， 努力 实现 措施 具 
体 化 。 

设施 标准 化 

所 有 的 安全 措施 、 安 全 工 器 具 ， 现 场 设施 、 标 示 等 要 标准 、 规 范 。 要 继续 
开展 变电站 以 及 输 配 电 安 全 设施 标准 化 工作 ,改善 劳动 条 件 , 创造 良好 的 
作业 环境 。 

检查 常态 化 

局 安全 总 监 、 安 监 人 员 、 部 门 助理 (专责 ) 要 把 主要 的 精力 放 在 现场 ， 实 
行走 动 式 安全 管理 。 各 级 要 加 强生 产 现场 的 检查 力度 ， 分 层面 ,分 专业 对 
生产 现场 、 班 组 管理 进行 常态 化 检查 , 保证 信息 畅通 , 及 时 发 现 解决 问题 ， 
按照 “检查 、 整 改 、 规 范 ” 的 要 求 ， 逐 步 规范 制度 、 规 范 设备 标示 、 规 范 
作业 流程 、 规 范 安全 措施 、 规 范 作 业 行为 ， 促 进 企 业 安全 生产 。 


3、 了 解 您 的 安全 生产 权利 和 义务 

根据 《中 华人 民 共 和 国安 全 生产 法 》 规 定 ， 从 业 人 员 有 五 项 权利 和 四 项 义 
务 。 

五 项 权利 : 

全 享受 工伤 保险 和 伤亡 求 偿 权 。 

全 危险 因素 和 应 急 措 施 的 知情 权 。 

全 安全 管理 的 批评 检控 权 

会 拒绝 违章 指挥 和 强 令 冒 险 作业 权 。 

全 紧急 情况 下 的 停止 作业 和 紧急 撤离 权 。 

四 项 义务 : 

全 遵 章 守 规 ， 服 从 管理 的 义务 。 

全 佩戴 和 使 用 劳保 用 品 的 义务 。 

全 接受 培训 ， 掌 握 安全 生产 技能 的 义务 。 

全 发 现 事 故 隐患 及 时 报告 的 义务 。 

4、 安 全 作业 六 要 点 

每 天 重复 的 工作 ,容易 使 人 产生 对 危险 的 及 兽 ， 忽 视 安全 。 要 养 成 良好 的 
工作 习惯 ,时 时 处 处 遵守 安全 规程 ,掌握 安全 作业 常识 ， 从 而 实现 安全 作 
业 。 经验 告诉 我 们 ， 要 避免 人 为 事故 的 发 生 , 管理 人 员 与 作业 人 员 都 应 遵 
循 以 下 几 点 : 

(1) 、 现 场 勘察 

进行 电力 线路 施工 作业 ,不论 是 否 涉及 停电 必须 进行 现场 勘察 。 工 作 票 签 
发 人 和 工作 负责 人 认为 有 必要 现场 勘察 的 检修 作业 也 应 进行 现场 勘察 。 工 
作 票 签发 人 《负责 人 ) 必须 亲自 到 现场 进行 认真 勘察 ,认真 执行 《厦门 电 
业 局 工作 现场 勘察 单 制 度 》。 

变电站 ( 开 闭 所 、 配 电 室 ) 内 进行 大 型 作业 、 交 又 作 业 、 和 带电 作业 等 较为 复 
杂 的 作业 项 目 时 , 有 关 人 员 必 须 在 作业 前 深入 到 现场 , 对 现场 周围 的 带电 
部 位 、 大 型 施工 器 械 的 行走 路 线 和 工作 位 置 以 及 对 作业 构成 障碍 的 物体 等 
核查 清楚 。 以 确定 可 行 的 作业 方案 ， 查 明 作业 中 的 不 安全 因素 ,制定 可 靠 
的 安全 防范 措施 。 

(2) 、 和 危险 点 分 析 预 控 

作业 前 ， 大 家 一 起 认真 分 析 作 业 时 气候 、 作 业 环 境 、 作 业 方 式 方法 、 作 业 
工具 、 组 织 分 工 、 检 修 设 备 电 气 接线 、 检 修 设 备 周围 邻 近 、 交 叉 、 同 杆 架 
设 的 电气 设备 情况 等 存在 的 危险 点 , 预知 作业 中 的 危险 , 采取 有 效 措施 进 
行 控制 ， 这 是 保证 安全 的 基本 。 结 合 厦门 电 业 局 “危险 点 分 析 与 预 控 系 
统 ”， 抓 做 好 危险 点 分 析 预 控 的 重点 一 一 一 “五 防 ”: 

A ” 防 电 气 伤害 : 防 误 装 置 是 否 合格 、 解 锁 操 作 是 否 符合 规定 ， 使 用 的 绝 
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足够 ， 接 地 线 是 否 合格 、 装 设 是 否 规范 ， 可 能 来 电 的 设备 有 哪些 ， 用 户 设 
备 是 否 会 倒 送 电 ， 设 备 名 称 、 编 号 、 色 标 是 否 正确 ， 是 否 有 感应 电 ， 低 压 
电动 工具 和 临时 电源 是 否 有 装 设 漏电 保护 器 等 。 

A MIRRA: 是 否 可 以 尽量 减少 高 处 作业 ， 和 气候 是 否 适宜 ， 作业 
人 员 有 无 不 宜 高 处 作业 病症 有 无 饮酒 、 精 神 状态 是 否 良 好 , 杆 塔 、 构 架 、 
疏 梯 、 拉 线 是 否 牢固 ， 高 处 作业 场所 附近 是 否 有 带电 设备 ， 高 处 作业 区 是 


否 有 孔洞 、 沟 道 ， 脚 手 架 、 检 修 架 搭设 是 否 合格 ， 是 否 要 设 杆 上 监护 ， 登 
高 工具 脚 扣 、 脚 踏 绳 、 升 降 板 是 否 合格 ， 是 否 使 用 有 后 备 绳 线 的 双 控 安全 
带 ， 梯 子 是 否 有 防滑 措施 、 是 否 有 人 扶持 等 。 
六” 防 倒 杆 伤害 : 组 立 杆 塔 是 否 有 施工 方案 , 杆 塔 基础 隐蔽 工程 是 否 合格 ， 
杆 根 是 否 牢 固 、 埋 深 是 否 足 够 ， 新 立 电 杆 基础 是 否 夯实 牢固 ， 是 否 设置 临 
时 拉线 ， 起 重 机 械 、 索 具 、 工 具 是 否 良好 、 载 荷 是 否 足够 等 

六” 防 物体 打击 、 起 重 和 机 械 伤害 :安全 帽 是 否 合格 、 佩 戴 是 否 规范 ( 尤 
其 是 辅助 工 ) ， 高 处 作业 是 否 使 用 工具 袋 ， 垂直 交 义 作业 有 防除 物 伤 人 措 
施 ， 人 口 密 集 区 高 处 作业 有 无 围栏 或 其 它 保护 措施 ,起 重 作业 有 无 专人 指 
挥 、 分 工 是 否 明确 、 信 和 号 是 否 简明 、 统 一 、 畅 通 ， 起 重 机 械 、 索 具 、 工 具 
是 否 良好 、 载 荷 是 否 足 够 ， 起 重 物 应 选用 什么 捆绑 和 起 吊 方法 ， 起 重 作业 
时 可 能 哪些 危险 动作 如 何 避 免 ， 起 重 机 械 的 刹车 制 动 装置 、 限 位 装置 、 安 
全 防护 装置 、 信 号 装置 是 否 齐 全 灵活 ， 转 运 机 械 的 电源 、 风 源 、 水 源 、 汽 
源 是 否 切 断 ， 转 运 机 械 是 否 有 防护 畦 等 。 

* VE: 车 辆 是 否定 期 检验 合格 ,车况 路 况 是 否 良 好 ， 是 否 酒 后 
区 车 、 私 自驾 车 、 疲 劳 驾 车 、 超 速 行驶 、 超 载 行驶 等 , CRA URES 
泥 装 运输 等 。 

(3) 、 安 全 交待 “四 明确 ”、“ 六 检查 ” 

在 安排 每 一 项 任务 时 ， 务 必 开 好 班 前 会 ， 交 待 安全 注意 事项 ， 做 好 录音 。 
即使 是 重复 的 工作 ,也 应 不 厌 其 烦 的 进行 提示 。 各 类 作业 人 员 应 被 告知 其 
作业 现场 和 工作 岗位 存在 的 危险 因素 、 防 范 措施 及 事故 紧急 处 理 措施 。 如 
果 您 对 这 项 作业 的 安全 情况 不 了 解 ,一定 要 问 清 楚 后 开始 工作 , 盲目 工作 
将 会 对 您 和 他 人 造成 极 大 的 伤害 。 所 有 参加 工作 的 人 员 做 到 “四 明确 ”: 
1 明确 工作 任务 ; 

1 明确 工作 地 点 ; 

1 明确 危险 点 和 邻近 带电 部 位 ; 

1 明确 安全 措施 和 安全 注意 事项 。 

在 每 项 作业 前 ， 工 作 负 责 人 有 责任 对 人 员 、 作 业 工 具 、 设 备 、 环 境 作 全 面 
的 检查 ， 做 到 心中 有 数 ， 保 证 安全 。 检 查 项 目 如 下 : 

1 检查 工作 班 成 员 精 神 状态 是 否 良好 ; 

1 检查 个 人 防护 用 品 是 否 正确 穿 用 和 工具 材料 是 否 合格 适用 ; 

1 检查 设备 名 称 、 编 号 是 否 与 工作 票 相 一 致 ; 

1 检查 设备 是 否 已 断 开 电源 并 装 设 接地 线 ; 

1 检查 工作 地 点 与 带电 设备 的 安全 距离 是 否 符合 安全 规程 要 求 ; 

1 检查 作业 现场 各 项 危险 因素 是 否 做 好 防范 措施 。 

(4) 、 标 准 化 作业 

安全 作业 首先 要 求 严 格 遵守 安全 规程 。 按照 安全 规程 , 安全 、 高 效 、 优质 、 
合理 地 作业 。 任 何 贪图 省 事 的 违规 行为 都 可 能 引发 事故 。 

必须 使 用 标准 作业 指导 书 的 工作 有 : 输 变 电 设备 技 改 、 计 划 大 修 、 计 划 小 
修 、 年 检 ， 变 电 巡 视 ， 配 网 带电 作业 。 

(5) 、 集 中 注意 力 

工作 时 分 心 是 极 危 险 的 ， 既 便 是 一 项 很 简单 的 工作 ， 您 也 必须 集中 精力 、 
一 丝 不 苟 。 切 记 ， 只 要 接受 了 任务 ， 您 就 应 该 抛 开 一 切 私 人 问题 的 困扰 ， 
集中 注意 力 把 这 项 工作 安全 地 完成 。 
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(6) 、 文 明 作业 

保持 工作 场所 的 整洁 , 是 养 成 安全 工作 习惯 的 第 一 步 。 把 作业 所 需 的 工具 
设备 整齐 正确 地 放置 在 规定 位 置 ， 及 时 清扫 作业 现场 是 现场 作业 的 “ 礼 
节 ”， 做 到 “ 工 完 、 料 尽 、 场 地 清 ”。 

5、 安 全 意识 中 的 “三 个 不 可 忽视 ” 

越 是 以 为 不 会 出 问题 的 时 间 ， 安 全 工作 越 不 可 忽视 ， 越 要 抓 到 底 。 一 般 
每 次 生产 任务 下 来 ,在 开始 和 中 间 阶 段 ,领导 都 不 敢 马 虎 从 事 , 他们 总 是 
认真 研究 、 精 心安 排 ， 有 的 工程 开始 和 中 间 难 度 大 、 险 情 多 ， 这 也 就 使 人 
绷 紧 了 安全 这 根 弦 , 保证 了 工作 进展 顺利 。 可 往往 到 了 后 期 , 难度 变 小 了 ， 
在 即将 收尾 的 时 候 ， 事 故 却 发 生 了 ， 究 其 原因 是 人 们 安全 意识 松懈 了 。 

越 是 以 为 不 会 出 问题 的 空间 ， 安 全 工作 越 不 可 忽视 ， 越 要 细心 。 一 个 企业 
是 由 众多 人 中 组 成 的 , 并 且 人 员 分 布 的 岗位 也 不 同 , 但 只 要 有 工作 的 地 方 ， 
就 会 伴随 着 人 的 行为 有 安全 工作 要 做 。 它 警示 领导 ， 要 下 好 安全 这 盘 棋 ， 
所 有 的 棋子 都 要 照顾 到 ， 说 防 顾 此 失 彼 。 

越 是 以 为 不 会 出 问题 的 人 员 ， 安 全 教育 越 不 可 忽视 ， 越 要 加 强 。 在 正常 情 
况 下 ,生产 骨 于 、 老 工人 安全 意识 较 强 、 安 全 系数 较 大 ， 领导 对 他 们 的 工 
作 也 很 放心 , 不 担心 他 们 出 问题 。 但 有 时 却 事与愿违 。 其 实 只 要 分 析 一 下 ， 
就 不 难 找 出 原因 : 生产 骨干 和 老 工 人 虽然 技术 娴熟 , 但 是 认为 干 眼前 这 些 
活 儿 不 在 话 下 ， 闭 着 眼睛 也 能 干 好 ， 因此 思想 上 缺 一 个 安全 岗 ， 安 全 意 
WA, 于 是 事故 也 就 找 上 门 来 了 , 这 就 提醒 人 们 在 安全 工作 上 不 能 麻 瘟 
大 意 。 


6、 不 安全 心理 及 调适 : 
侥幸 心理 
REDHAT: 侥 笋 心理 是 许多 违章 人 员 的 一 种 心态 ,他 们 知道 应 
该 怎样 做 ， 也 知道 菜 种 操作 有 一 定 的 危险 性 , 但 相信 不 会 出 现 事 故 。 认 为 
事故 的 发 生 是 偶然 的 ， 违 章 不 一 定 出 事 ， 是 把 事故 发 生 的 偶然 性 绝对 化 ， 
从 而 导致 违章 行为 的 发 生 。 

沉 幸 心理 导致 的 行为 表现 为 : 认为 这 样 干 从 没 听 说 有 人 出 过 事 ， 一 会 儿 就 
完工 ， 不 会 有 危险 。 
侥幸 心理 调适 方法 : 
认识 和 意识 培养 。 认 识 事 故 发 生 的 规律 , 事故 的 偶然 性 里 包括 必然 性 的 因 
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事故 案例 教育 。 用 典型 的 事故 案例 教育 有 侥幸 心理 的 人 员 , 一 次 违章 没 出 
事 ， 一 旦 成 为 习惯 ， 束 非 出 事 不 可 ， 偶 然 性 就 成 为 必然 性 。 

检查 与 沟通 。 对 于 存在 侥 季 心理 的 人 员 ， 要 加 强 检 查 ， 加 强 交 流 与 沟通 ， 
SEK TUR: 

性 心理 
性 心理 产生 的 原因 : 惰性 心理 是 从 业 人 员 在 作业 过 程 中 尽量 减少 能 量 
出 ， 能 省 力 便 省 力 ， 能 将 就 凑合 就 凑合 的 一 种 心理 状态 。 其 产生 的 原因 是 
主观 上 没有 创新 意识 ， 情 感 和 意志 上 都 不 愿意 承认 自己 的 经 验 和 技能 过 
时 。 客 观 上 人 不 能 掌握 新 的 操作 规程 。 

有 性 心理 的 表现 为 : 违章 成 了 习惯 ; 宁愿 冒险 而 不 愿 多 伸 一 次 手 、 多 走 一 
段 路 、 多 张 一 次 口 ， 设 备 带 病 运 行 。 
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惰性 心理 调适 : 


提高 操作 者 的 安全 意识 ， 进 行 危 险 预 知 训 练 和 教育 。 


加 强 新 技术 的 培训 ， 突 


逆反 心理 


道 反 心 


出 新 技术 的 特点 ， 减 少 旧 经 验 的 干扰 。 


理 产 生 的 原因 : 逆反 心理 受 好 奇 心 、 好 胜 心 、 虚 荣 心 、 思 想 侦 见 、 


对 抗 情 绪 等 影响 ， 是 一 种 无 视 社会 或 管理 制度 的 对 抗 性 心理 状态 。 


道 反 心 


逆反 心理 的 调适 : 
操作 者 要 尊重 他 人 。 


紧张 心理 
紧张 心理 
迫 、 担 心 、 e a 


理 的 行为 表现 为 : 
越 不 允许 干 ， 我 越 要 这 样 
加 以 改正 ， 反 而 顶撞 ， 并 继续 违 
实际 上 仍 我 行 我 素 。 


多 参 


一 般 在 行为 上 表现 为 你 要 我 那样 , 我 偏 要 这 样 做 ， 
Fo 直接 后 果 是 两 种 : 一 种 是 显 性 对 抗 ， 不 但 不 
章 ; 二 是 隐 性 对 抗 ， 即 表面 上 表示 改正 ， 


与 管理 与 商讨 ， 领 导 要 热情 残 励 ， 多 加 引导 ， 教 育 


情况 、 面 对 危险 、 


en 


现实 的 、 外界 的 压力 ， 它 取 决 于 外 界 情境 的 性 质 和 特点 二 是 内 在 的 压力 。 
它 来 自 个 体 的 期 望 结果 与 个 体现 实 能 力 之 间 所 产生 的 差距 。 


紧张 心 


Ys FP BUI 
紧张 心理 的 调适 与 控制 ; 


作 技能 ， 增 强 适 应 能 力 ; 


四 是 进行 预演 ,+ 
说 服 和 调节 ， 提 高 心 


7、 


兽 强 


应 急 能 力 ; 五 是 计划 适当 ， 


理 对 安全 的 影响 : 一 是 容易 导致 无 效 的 、 错 ; 
反应 不 适当 , 或 干脆 放弃 操作 ; 三 是 容易 导致 身心 疾病 。 
是 正确 认识 自我 ， 提 高 认识 能 力 ;， 二 是 提高 操 


误 的 操作 行为 ; 二 是 容 


三 是 培养 稳定 情绪 和 坚定 意志 ， 增 强 自制 能 力 ， 


时 间 合 理 ; 六 是 学 习 自 我 


理 承 受 能 力 ; 七 是 加 强 锻 炼 ， 提 高 体质 。 


做 到 人 员 的 百分之百 ， 全 员 保 安全 


5) 、 


、 强 化 管理 。 


、 强 化 领导 。 


、 强 化 班组 。 
、 强 化 培训 。 
强化 监督 。 


全 程 保安 全 
、 工 作 准 备 100%. 
a 
) 、 人 员 注 意 力 100%. 
) 、 现 场 监 督 100%. 


10) 、 


设备 安全 


100%. 


做 到 力量 的 百分之百 ， 全 力 保 安全 
全 力 投 入 组 织 力量 
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12) 、 
13) 、 
14) 、 


15 ) 


全 力 投入 技术 力量 
全 力 投 入 资 
全 力 投入 种 
、 全 力 投 入 文化 力 
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落实 安全 生产 “三 个 百分之百 ”的 十 五 条 措施 


8、 创 无 违章 企业 

为 加 强 安全 生产 工作 , 进一步 提高 安全 管理 水 平 , 在 局 属 各 部 门 内 开展 创 
建 “ 无 违章 企业 ”工作 , 把 创 “ 无 违章 企业 ”作为 开展 “爱心 活动 ”、 实 
施 “ 平 安 工程 ”的 一 个 重要 的 举措 。 目 的 是 不 断 规范 安全 管理 、 规 范 人 员 
行为 、 完 善 规章 制度 的 机 制 ， 通 过 消灭 违章 达到 消灭 责任 事故 的 目的 。 
保障 措施 

1) 、 加 强 教育 。 

2) 、 创 造 环境 。 

3) 、 加 强 管理 。 
有 关 要 求 

1) 、 创 “无 违章 企业 ”必须 抓 住 “ 严 、 细 、 实 、 新 ”。 

2) 、 创 “无 违章 企业 ”工作 必须 求 真 务实 ， 循 序 渐进 。 

3) 、 创 “无 违章 企业 ”工作 必须 融入 企业 开展 “爱心 活动 ”、 实 施 “ 平 
安 工程 ”工作 中 ， 党 政工 团 齐 抓 共管 。 
9、 特 别提 示 

任何 人 进入 生产 现场 (办 公 室 、 控 制 室 、 值 班 室 和 检修 班组 室 除 外 ) DY 
正确 佩戴 合格 的 安全 帽 。 

每 个 工作 人 员 要 熟悉 并 掌握 触电 急救 法 和 心肺 复苏 法 。 
进入 继 保 室 ， 必 须 关 闭 移动 通信 设备 。 

如 果 你 从 事 以 下 作业 ， 必 须 具 有 相应 有 效 的 “特种 作业 人 员 操 作证 
起 重 司机 、 叉 车 司机 及 指挥 作业 :; 

金属 焊接 、 气 割 作 业 ; 

机 动车 辆 驾驶 ; 

带电 作业 ; 

脚手架 搭设 作业 ; 

电梯 维修 、 操 作 作 业 。 


第 二 章 个 人 安全 防护 
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C1) 任何 人 进入 生产 现场 (办公室 、 控制 室 、 值班 室 和 检修 班组 室 除 外 )， 
必须 正确 戴 好 合格 的 安全 帽 。 

(2) 安全 帽 使 用 前 ， 应 检查 帽 壳 、 帽 衬 、 帽 第、 顶 衬 、 下 琐 带 等 附件 完 
好 无 损 。 使 用 时 ， 应 将 后 扣 近 到 合适 位 置 ， 锁 好 下 闫 带 ， 防 止 工作 中 前 倾 
后 仰 或 者 其 他 原因 造成 滑落 。 

(3) 安全 帽 的 使 用 期 从 产品 制造 完成 之 日 计算 : 塑料 帽 不 超过 两 年 半 ; 
玻璃 钢 ( 维 纶 钢 ) 橡胶 帽 不 超过 三 年 半 。 使 用 期 满 后 ， 要 进行 抽查 测试 合 


> 
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格 后 方 可 继续 使 用 。 

(4) 高 压 近 电报 警 安全 帽 使 用 前 应 检查 其 音响 部 分 是 否 良 好 ， 但 不 得 作 
为 无 电 的 依据 。 

2、 工 作 服 


工作 人 员工 作 时 着 装 必须 符合 下 列 规定 : 
(1) 工作 时 必须 穿 工作 服 ， 衣 服 和 袖口 必须 扣 好 ， 工 作 服 不 应 有 可 能 补 
转动 的 机 器 绞 住 的 部 分 。 

(2) 工作 服 禁 止 使 用 尼龙 、 化 纤 或 棉 、 化 纤 混纺 的 衣料 制作 。 


(3) 进行 特殊 作业 时 ， 必 须 按 规定 穿着 专用 的 防护 工作 服 。 
3、 防 电弧 服 

(1) 防 电弧 服 和 防 电 弧 手 套 的 配 发 范围 。 各 生产 运行 、 抢 修 、 带 电 作 业 、 
检修 、 安 装 〈 含 多 经 企业 ) 人 员 等 。 

(2) 防 电弧 服 和 防 电弧 手套 的 穿着 要 求 

a、 凡 从 事变 、 配 电 运 行 的 人 员 在 进入 中 压 、 高 压 开 关 室 及 室外 变 配 电 运 
行 区 进行 倒 闸 操作 、 巡 视 检 查 时 必须 穿 上 防 电 弧 服 ; 

b、 线 路 操作 人 员 在 进行 操作 或 测量 低压 负荷 电流 是 必须 穿 上 防 电弧 服 ; 
c、 在 进行 0. 4kV 及 以 上 抢修 作业 时 ， 工 作 现 场 或 邻近 工作 现场 存在 电源 
点 的 必须 穿 上 防 电 弧 服 ; 

d、 在 进行 低压 设备 的 正常 送 电 、 强 送 电 或 试 送 电 时 必须 戴 上 防 电弧 手套 ; 
e、 在 进行 0. 4kV 带电 作业 时 ， 必 须 穿 上 防 电 弧 服 。 

f、 在 进行 10kV 及 以 上 带电 作业 时 ， 必 须 将 防 电 弧 服 (夏装 〉 穿 在 里 面 ， 
带电 作业 的 专用 绝缘 防护 衣 正 常 穿戴 ; 

g、 在 进行 设备 检修 、 安 装 时 ， 针 对 全 部 停电 场所 可 以 不 穿 防 电弧 服 ， 其 
他 场所 必须 穿 上 防 电 弧 服 ， 

(3) 防 电 弧 服 和 防 电弧 手套 的 使 用 维护 规定 
a、 在 受到 电弧 或 热能 危害 时 ， 内 衣 不 着 火 或 熔化 ， 可 以 为 作业 人 员 提 供 
额外 的 热能 绝缘 ， 建 议 穿 防 电弧 服 的 同时 应 穿着 全 棉 、 全 丝 、 全 毛 内 衣 。 
类 似 聚 酯 或 其 它 在 高 温 下 会 熔融 、 熔 化 的 内 衣 在 电弧 或 高 温 危 害 中 ,反而 
会 加 重 对 穿着 者 的 灼伤 ， 绝 不 可 做 为 内 衣 穿 着 。 

b、 防 电弧 服 不 具备 绝缘 作用 ， 其 不 可 代 蔡 任何 绝缘 安全 防护 装备 的 使 用 。 
c、 不 要 在 有 潜在 爆炸 可 能 的 环境 中 穿 、 脱 防护 衣 。 


d、 由 于 可 燃 性 污 物 会 降低 所 有 防 电弧 服 的 耐 热 性 能 ， 要 经 常 清洗 防 电弧 
服 ， 确 保 使 用 时 没有 油脂 、 油 污 或 者 其 它 可 燃 性 污 物 。 
e、 防 电弧 服 不 要 在 阳光 下 上 曝晒 干燥 。 
4, Re 
C1) 必须 使 用 双 控 安全 带 。 
(2) 安全 带 必须 每 年 经 检验 合格 后 方 可 使 用 。 
3) 下列 情 况 工作 应 系 好 安全 带 : 
a、 高 度 作 业 ; 
b、 没 有 脚手架 或 者 没有 栏杆 的 脚手架 上 工作 ， 高 度 超过 2m; 
c、 任 何 护栏 或 铺 板 不 完整 的 脚手架 上 作业 ， 
d、 任 何其 是 的 平台 或 工作 台面 。 
(4) 使 用 安全 带 前 应 进行 外 观 检 查 ， 应 检查 : 
a. 组 件 完整 、 无 短缺 、 无 伤 残破 损 ; 
b， 绳 索 、 编 带 无 脆 裂 、 断 股 或 扭 结 ; 
c， 金 属 配 件 无 裂纹 、 焊 接 无 缺陷 、 无 严重 锈蚀 ; 
d 
e 


ERA ARO PEA, AE SE; 
MECA, RAPE. 

5) 如何 使 用 安全 带 

a、 安 全 带 应 高 挂 低 用 , 应 挂 在 牢固 构件 上 或 专 为 安全 带 用 的 钢 架 或 钢丝 强 
上 ， 系 安全 带 后 应 检查 扣 环 是 否 扣 牢 ， 注 意 防 正 摆动 伴 撞 ; 


b、 不 准 打 结 使 用 ， 也 不 准将 钩 直接 挂 在 安全 绳 上 使 用 ， 应 挂 在 连接 环 上 
使 用 。 

c、 蔡 止 系 挂 在 移动 或 不 牢固 的 物件 上 [如 避雷 器 、 断 路 器 (开关 )、 
开关 ( 刀 闸 ) 、 互 感 器 等 支持 不 牢固 的 物件 ] 。 


5、 安 全 强 
(1) 当 进行 杆 塔 高 空 作 业 等 特别 危险 作业 时 , 必须 使 用 有 后 备 绳 (安全 绳 ) 
的 双 保 险 安 全 带 。 


(2) 禁止 使 用 麻 强 做 安全 强 。 

(3) 长 度 超过 3m 时 应 加 缓冲 器 。 

6、 脚 扣 

(1) 脚 扣 使 用 前 应 进行 外 观 检查 ， 检 碍 : 

a. 金属 母 材 及 焊 颖 无 任何 裂纹 及 可 目测 到 的 变形 ; 

pb， 橡胶 防滑 块 〈 套 ) 完好 ， 无 破损 ; 

c. Kunst, ABER, RENTEN; 

d. 小 爪 连接 牢固 ， 活 动 灵活 。 

(2) 脚 扣 应 按 电 杆 和 规格 选用 ， 登 杆 前 应 将 脚 扣 登 板 的 皮带 系 牢 ， 不 得 用 
绳子 或 电线 代 蔡 皮带 。 

(3) 登 杆 前 ， 应 对 脚 扣 作 人 体 冲 击 试 登 以 检查 其 强度 。 其 方法 是 : 将 脚 扣 
系 于 电 杆 上 离 地 0. 5 KAA, 借 人 体重 量 独 力 向 下 蹲 蹊 ， 此 时 查看 脚 扣 
应 无 变形 及 任何 损伤 ， 方 可 使 用 。 

(4) 脚 扣 不 得 随意 从 高 处 往 下 摔 扔 ， 以 防 损坏 ， 同 时 ， 作 业 前 后 应 轻 拿 轻 
放 并 妥善 保管 ， 存 放 在 工具 柜 里 。 

(5) 特殊 天 气 使 用 脚 扣 时 ， 应 采取 防滑 措施 。 

(6) 脚 扣 应 每 年 试验 一 次 。 

7、 绝 缘 手 套 

(1) 使 用 绝缘 手套 注意 事项 : 

a， 绝缘 手套 使 用 前 应 进行 外 观 检 查 。 如 发 现 有 发 粘 、 裂纹 、 破 口 GRA 、 
气泡 、 发 脆 等 损坏 时 禁止 使 用 。 

b. 进行 设备 验 电 ， 倒 闻 操 作 ， 装 拆 接 地 线 等 工作 应 戴 绝 缘 手 套 。 

c， 使 用 绝缘 手套 时 应 将 上 衣 袖 口 套 入 手套 简 口 内 。 

(2) 焊工 手套 ; 进行 电焊 、 切 割 工作 时 佩带 。 

(3) 耐酸 碱 手 套 : 用 于 处 理 酸 、 碱 等 化 学 物质 时 使 用 。 

8、 护 目 眼镜 或 面罩 

C1) 在 装 御 高 压 熔 断 器 和 在 进行 有 弧 光 碎 物 飞溅 、 气 焊 、 切 审 、 有 腐蚀 
性 液体 的 工作 时 ， 应 佩带 护 目 镜 。 

(2) 预防 措施 : 工作 时 手 不 要 触及 眼睛 ， 有 异物 进入 眼睛 时 应 用 水 冲洗 ， 
或 去 医务 室 处 理 或 及 时 就 医 ， 不 可 由 自己 试 着 清除 眼中 的 异物 。 

(3) 在 下 列 情况 下 必须 戴 好 面罩 : 

a、 处 理 酸 、 碱 液体 ; 

pb、 进行 某 些 打磨 作业 ; 

c、 使 用 可 造成 固体 物质 向 外 抛 出 的 电 锯 作业 ; 

9, MS 

(1) 绝缘 靳 使 用 前 应 检查 : 不 得 有 外 伤 ， 无 裂纹 、 无 漏洞 、 无 气泡 、 无 毛 
刺 、 无 划 痕 等 缺陷 。 如 发 现 有 以 上 缺陷 ， 应 立即 停止 使 用 并 及 时 更 换 。 


TS O EN E e ES LE 
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(3) 雷雨 天 气 或 一 次 设备 有 接地 时 , 巡视 变电站 室外 高 压 设备 应 穿 绝 
10、 呼 吸 器 

(1) 在 可 能 产生 有 毒气 体 和 缺 氧 的 场所 工作 时 ， 必 须 佩带 呼吸 器 ， 并 按 要 
求 使 用 ， 使 用 前 应 详细 阅读 领会 操作 说 明 书 。 

(2) 扑救 可 能 产生 有 毒气 体 的 火灾 (如 电缆 着 火 等 ) 时 ， 扑 救 人 员 应 使 用 正 
压 式 消防 空气 呼吸 器 。 

(3) 使 用 者 应 根据 其 面 型 尺寸 选 配 适宜 的 面 量 号 码 。 

(4) 使 用 前 应 检查 面具 的 完整 性 和 气 密 性 ， 面 单 密 合 杠 应 与 佩戴 者 颜面 密 
合 ,无 明显 压痛 感 。 

(5) FF LAURIN EE IRL ALB 

(6) APA MDA IT UI, 同时 观察 压力 表 读 数 ， 确 认 压力 合 
格 。 在 听 到 报警 器 发 出 的 报警 信号 应 立即 撤离 现场。 

(7) 使 用 中 应 注意 有 无 泄漏 。 
(8) 使 用 后 ， 应 按说 明 书 做 好 装具 的 维护 和 保养 。 
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第 三 章 工具 使 用 
1, 38 则 
O 工具 在 使 用 前 ， 必 须 进 行 认真 的 检查 ， 确 保 工 具 部 件 、 安 全 防护 、 保 
险 装 置 完 好 。 


@ 操作 者 应 认真 阅读 产品 使 用 说 明 书 和 安全 操作 规程 ， 详 细 了 解 工具 的 
性 能 并 掌握 正确 的 使 用 方法 。 
O 对 安全 工 器 具 的 机 械 、 绝 缘 性 能 发 生 疑 问 时 ， 应 进行 试验 ， 合 格 后 方 
可 使 用 。 

绝缘 安全 工 器 具 使 用 前 应 擦 试 干净 。 

@@ 使 用 绝缘 安全 工 器 具 时 应 戴 绝缘 手套 。 

@ 工 具 在 使 用 过 程 中 ， 如 发 现 有 质量 问题 ， 必 须 立 即 停止 使 用 。 

@ 外 界 环境 条 件 不 符合 工 器 具 使 用 要 求 时 ， 不 准 使 用 。 

外 安全 工具 无 检验 “合格 证 ”标签 、 超 过 检验 有 效 期 、 无 编号 或 编号 不 清 
楚 ， 不 准 使 用 。 

2、 安 全 工 器 有 具 

(1) 绝缘 杆 

外 使 用 绝缘 杆 前 ， 应 检查 绝缘 杆 的 墙头 ， 如 发 现 破损 ， 应 禁止 使 用 。 

@ 使 用 绝缘 杆 时 人 体 应 与 带电 设备 保持 足够 的 安全 距离 , 并 注意 防止 绝缘 
杆 被 人 体 或 设备 短 接 ， 以 保持 有 效 的 绝缘 长 度 。 

人 雨天 在 户外 操作 电气 设备 时 ， 操 作 杆 的 绝缘 部 分 应 有 防 雨 法 。 讲 的 上 口 
应 与 绝缘 部 分 紧密 结合 ， 无 渗 漏 现象 。 

(2) 电容 型 验 电器 

O 电容 型 验 电 器 上 应 标 有 电压 等 级 、 制 造 厂 和 出 厂 编号 。 对 110kV 及 以 
上 验 电 器 还 须 标 有 配 用 的 绝缘 杆 节 数 。 

O 验 电 器 分 为 高 压 和 低压 两 类 ， 验 电 时 使 用 相应 电压 等 级 、 合 格 的 接触 
式 验 电器 。 

O 高 压 验 电 器 必须 每 年 经 检验 合格 后 方 可 使 用 ， 使 用 前 应 检查 是 否 超过 
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有 效 试验 期 。 

由 使 用 电容 型 验 电 器 时 ， 操 作 人 应 戴 绝 缘 手 套 ， 穿 绝缘 就 〈 鞋 ) ， 手 握 
在 护 环 下 侧 握 柄 部 分 。 人 体 与 带电 部 分 距离 应 符合 《 安 规 》 规 定 的 安全 距 
AJ 0 

O 使 用 抽 拉 式 电容 型 验 电 器 时 ， 绝 缘 杆 应 完全 拉 开 。 

© 验 电 前 ， 宜 先 在 有 电 设备 上 进行 试验 ， 确 认 验 电器 良好 ; 无法 在 有 电 
设备 上 进行 试验 时 可 用 高 压 发 生 器 等 确证 验 电器 良好 。 

O 电气 设备 的 验 电 应 在 要 装 设 接地 线 或 合 接 地 刀 闸 处 对 各 相 分 别 验 电 。 
SO 线路 的 验 电 应 逐 相 进行 ， 先 验 低压 、 后 验 高 压 、 先 验 下 层 、 后 验 上 层 ， 
先 验 近 侧 、 后 验 远 侧 。 检 修 联络 用 的 断路 器 、 隔 离开 关 或 其 组 合 时 ， 应 在 
其 两 侧 验 电 。 

(3) 接地 线 

O 当 验 明 设 备 ( 线 路 ) 确 已 无 电压 后 ， 应 立即 将 检修 设备 (线路) 接地 并 三 
相 短 路 。 

Y) 装 设 接地 线 应 先 接 接地 端 ， 后 接 导 体 端 ， 接 地 线 应 接触 良好 ， 连 接应 
可 靠 。 拆 接地 线 的 顺序 与 此 相反 。 

S 工作 地 段 两 端 和 有 可 能 送 电 至 停电 设备 (线路 ) 的 各 方面 (分 支线 、 用 户 
线 ) 都 要 挂 接地 线 。 

所 装 接地 线 与 带电 部 分 应 考虑 接地 线 摆动 时 仍 符 合 安全 距离 的 规定 。 
@@ 装 拆 接 地 线 应 在 监护 下 进行 (经 批准 可 以 单 人 闭 拆 接地 线 的 项 目 及 运 
行人 员 除 外 ) 

O 工作 之 前 必须 检查 接地 线 : 软 铀 线 是 人 否 断 头 ， 螺 丝 连接 处 有 无 松动 ， 
线 钩 的 弹力 是 否 正常 ， 不 符合 要 求 应 及 时 调换 或 修好 后 再 使 用 。 
O 在 打 接 地 桩 时 ， 要 选择 粘 结 性 强 的 、 有 机 质 多 的 、 潮 湿 的 实地 表层 ， 
避 开 过 于 松散 、 坚 硬 风华 、 回 填 土 及 干燥 的 地 表层 ; 如 确实 无 法 避 开 上 述 
土壤 电阻 率 高 的 场所 ， 则 应 采取 增加 接地 体 根 数 、 长 度 、 面 积 或 埋 地 深度 
等 措施 改善 接地 电阻 。 
@ 要 爱护 接地 线 : 接地 线 在 使 用 过 程 中 不 得 扭 花 ， 不 用 时 应 将 软 铀 线 盘 
好 ， 接 地 线 在 拆除 后 ， 不 得 从 空中 丢 下 或 随地 乱 摔 ， 要 用 绳索 传递 ， 注 意 
接地 线 的 清洁 工作 ， 预 防 泥 沙 、 杂 物 进 入 接地 装置 的 孔 辽 之 中 。 

DO 不 准 把 接地 线 夹 接 在 表面 油漆 过 的 金属 构架 或 金属 板 上 。 

(0 接地 线 每 5 年 做 一 次 成 组 直流 电阻 试验 ， 操 作 棒 每 4 年 试验 一 次 。 
(4) 个 人 保安 接地 线 

QD 工作 地 段 如 有 人 邻近、 平行 、 交 叉 跨越 及 同 杆 塔 染 设 线路 ， 为 防止 停电 
检修 线路 上 感应 电压 伤 人 , 在 需要 接触 或 接近 导线 工作 时 , 应 使 用 个 人 保 
安 线 。 

Q 个 人 保安 线 应 在 杆 塔 上 接触 或 接近 导线 的 作业 开始 前 挂 接 ， 作 业 结 束 
脱离 导线 后 拆除 。 装 设 时 ， 应 先 接 接地 端 ， 后 接 导 线 端 ， 且 接触 良好 ， 连 
接 可 靠 。 拆 除 顺 序 相反 。 

@@ 个 人 保安 线 应 带 有 绝缘 手柄 或 绝缘 部 件 ， 严 禁 以 个 人 保安 线 代 蔡 接地 
线 。 

(5) 绝缘 胶 热 

绝缘 肌 垫 应 保持 完好 ， 出 现 制 裂 、 破 损 、 厚 度 减 注 ， 不 足以 保证 绝缘 性 和 有 
等 情况 时 ， 应 及 时 更 换 。 
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3、 手 动工 具 

O 每 种 工具 只 能 按 工具 的 设计 用 途 使 用 。 

@ 使 你 的 工具 保持 最 佳 状况 一 一 锐利 、 清 洁 、 润 滑 、 无 磨损 。 

O 不 要 使 用 磨损 的 工具 。 

O 对 于 受 冲击 后 ， 变 形成 磨 菇 状 的 工具 ， 应 随时 磨 掉 ， 以 避免 打击 时 成 
碎片 飞 击 伤 人 。 

x 特别 提示 : 电气 工作 中 使 用 的 螺丝 刀 裸 圳 部 分 应 采取 绝缘 包扎 措施 ， 
防止 发 生 短路 。 


4、 电 动工 具 

O 电源 必须 接 在 专用 的 检修 电源 上 ， 电 源 回 路 上 应 装 设 漏 电 保 护 器 。 
@ 电源 开关 和 熔 丝 应 与 电动 工具 的 容量 匹配 ， 严 禁用 非 易 熔 金属 代替 熔 
断 器 。 

O 引 接 的 电源 线 必 须 使 用 电缆 线 ， 

O 工具 外 壳 必 须 有 可 靠 的 接地 或 接 零 。 

© 作 圆 周 运 动 的 工具 ， 应 防备 工具 被 工件 “ 咬 住 ”和 飞 出 的 物体 伤 人 。 
© 检修 、 调 整 、 擦 试 或 中 断 使 用 时 ， 必 须 将 电源 完全 断 开 。 

@ 在 一 般 作 业 场 所 , 应 尽 可 能 使 用 本 类 工具 。 在 潮湿 作业 场所 或 金属 构 
架 上 等 导电 性 能 良好 的 作业 场所 ， 应 使 用 卫 、III 类 工具 。 在 金属 容器 、 管 
道内 等 作业 场所 ， 应 尽量 使 用 也 类 工具 。 

O 在 狭窄 作业 场所 或 容器 内 工作 应 有 专人 在 外 监护 。 

O 在 湿热 、 雨 雪 等 作业 环境 ， 应 使 用 具有 相应 防护 等 级 的 工具 。 

QO) 在 梯子 上 使 用 工具 时 ， 应 做 好 防止 感应 电 的 措施 。 

5、 气 动工 具 
O 气动 工具 的 胶管 必须 和 工具 连接 牢固 ， 胶 管 与 气 板 机 连接 前 用 压缩 空 
气 吹 净 水 份 和 污 物 。 
@ 必须 接 在 专用 的 检修 气 源 或 空 压 机 上 ， 保 证 用 气 的 可 靠 性 ， 使 用 前 气 
板 机 上 应 标明 转向 。 

@ 进入 气 板 机 的 压缩 空气 清洁 无 污 ， 并 含有 一 定 份量 的 润滑 油 ， 使 用 气 
压 保 持 在 0. 49Mpa 至 0. 7Mpa 范围 内 。 

0 软 管 内 径 不 应 小 于 规定 ， 使 用 长 度 不 得 大 于 10M， 以 免 影响 气压 和 耗 
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气量 。 
O 实际 使 用 扭矩 不 应 超过 验收 力矩 ， 以 免 过 早 损坏 机 件 ， 同 时 尽量 避免 
空转 。 


O 气动 工具 的 锤子 、 钻 头 、 套 简 等 工作 部 件 ， 检 查 其 部 件 是 否 完好 ， 损 
坏 的 工具 不 得 使 用 ; 使 用 前 应 安装 牢固 ， 以 防 在 工作 时 脱落 伤 人 。 工 作 部 
件 停止 转动 前 不 准 拆 换 。 

O 使 用 中 如 发 现 冲 击 速度 减 慢 、 连 续 二 次 冲击 或 异常 现象 ， 应 立即 关闭 
气 源 停机 检查 。 

O 检修 、 调 整 、 擦 试 或 中 断 使 用 时 必须 关闭 气 源 。 

O 使 用 结束 后 用 木 塞 或 布 尖 墙 住 进 气 孔道 ， 以 防 污 物 落 入 机 内 。 
6、 移 动 式 梯子 

D 现场 不 得 存放 、 使 用 不 符合 安全 要 求 的 梯子 。 


O 人 员 登 梯 工 作 时 ， 应 有 专人 扶梯 ; 在 门 后 或 通道 上 使 用 梯子 ， 必 须 设 
专人 监护 ; 梯子 放 在 门 前 使 用 时 ， 要 采取 防止 门 突然 开启 的 措施 。 

O 任何 时 候 只 能 一 人 在 梯子 上 工作 ; 上 下 梯子 时 ， 必 须 双手 抓 梯 ， 手 上 
不 要 拿 任何 物件 。 

O 梯子 斜 靠 在 脚手架 或 管子 上 使 用 时 ， 上 端 必须 系 牢 。 

O 在 变 、 配 电站 (开关 站 ) 的 带电 区 域内 或 临近 带电 线路 处 ， 蔡 止 使 用 金 
属 梯 子 。 搬 运 梯子 ， 应 放 倒 两 人 搬运 ， 并 与 带电 体 保持 足够 的 安全 距离 。 
© 直 梯 与 地 面 夹 角 应 为 650 左右 ， 工 作 人 员 必 须 在 距 梯 顶 不 少 于 2 档 的 
梯 路 上 工作 。 

O 人 字 梯 必须 有 可 靠 的 限制 开 度 拉链 , 梯 脚 要 有 可 靠 的 防滑 的 绝缘 措施 。 
@ 工作 人 员 不 得 超过 梯子 上 标示 的 红线 进行 工作 。 人 在 梯子 ， 禁 止 移动 


梯子 。 
O 在 梯 上 工作 应 使 用 工具 包 盛 放 工具 或 材料 ， 不 得 将 工具 或 材料 放置 在 
梯 阶 或 平台 上 。 


d 伸缩 梯 重 登 最 少 3 个 模 杆 ， 伸 缩 梯 升 至 所 需 高 度 时 ， 必 须 检 查 安 全 门 
是 否 门 好 ， 并 将 延伸 绳 固定 在 梯子 基础 段 的 横 杆 上 。 
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O 强 梯 使 用 时 要 牢固 地 挂 在 可 靠 的 构件 上 ， 并 注意 防火 、 防 磨 和 防腐 。 
O 钢 爬 梯 的 焊接 质量 要 经 专业 人 员 检 查 确 认 合 格 。 梯 身 两 边 要 每 隔 Im 
各 焊 上 一 根 长 15cm 的 撑 框 。 

SO 钢 爬 梯 使 用 时 ， 上 端 应 牢固 地 连接 AE) 在 构筑 物 上 。 长 度 超过 10m 
AICA, HATE Sm 要 与 构筑 物 绑 牢 。 

由 使 用 绳 梯 与 钢 息 梯 上 下 ， 作 业 人 员 必 须 配 套 使 用 安全 带 和 防 附 器。 


第 四 章 倒 闸 操作 和 防 误 装 置 


1、 电 气 操作 必须 遵守 “六 要 、 八 步骤 ”。 
“六 要 ” 指 : 
1) 要 有 考试 合格 并 经 上 级 领导 批准 公布 的 操作 人 员 的 名 单 。 
2) 现场 设备 要 有 明显 标志 ， 包 括 命名 、 编 号 、 铭 牌 、 转 动 方向 、 切 换 位 
置 的 指示 以 及 区 别 电气 相 别 的 色 标 。 
3) 要 有 与 现场 设备 和 运行 方式 符合 的 一 次 系统 模拟 图 (计算 机 模拟 系统 
图 ) 。 
4) 要 有 现场 运行 规程 和 统一 的 、 确 切 的 调度 操作 术语 。 
5) 要 有 确切 的 调度 指令 和 合格 的 操作 票 。 
6) 要 有 合格 的 操作 工具 、 安 全 用 具 和 设施 (包括 对 号 放置 接地 线 的 专用 装 
置 )。 电 气 设备 应 有 完善 的 “五 防 ”〔 防 止 误 入 间隔 、 带 电 挂 地 线 、 带 地 
线 合 曾 、 带 符合 拉 合 刀 闻 、 误 断 开 关 ) 装置 。 

“ 八 步骤 ” 指 : 
1) 操作 人 员 按 调度 下 达 的 操作 命令 (操作 步骤 ) 正确 填写 操作 票 。 
2) 经 审 票 并 预演 正确 或 经 技术 措施 审 票 正 确 。 
3) 操作 前 明确 操作 目的 ， 做 好 危险 点 分 析 和 预 控 。 
4) 调度 正式 发 布 操作 指令 及 发 令 时 间 。 
5) 操作 人 员 检 查核 对 设备 命名 、 编 号 和 状态 。 


6) 按 操作 票 逐 项 唱 票 、 复 诵 、 监 护 、 操 作 ， 确 认 设 备 状 态 变 位 并 在 票面 
上 逐 项 打 义 。 

7) 向 调度 汇报 操作 结束 及 时 间 。 

8) 做 好 记录 ， 并 使 系统 模拟 图 与 设备 状态 一 致 ， 然 后 签 销 操作 票 。 

2、 倒 闸 操作 前 应 认真 进行 危险 点 分 析 与 预 控 措施 ， 倒 闸 操作 执行 全 过 程 
录音 制度 。 
3、 防 误 装 置 应 与 主 设 备 同 时 设计 、 同 时 安装 、 同 时 验收 投 运 ， 对 未 安装 
防 误 装 置 或 验收 不 合格 的 , 运行 单位 或 有 关 部 门 有 权 拒 绝 将 该 设备 投入 运 
行 。 
4、 防 误 装 置 的 缺陷 管理 应 与 主 设备 重要 缺陷 管理 相同 ， 明 确 设 备 的 主人 ， 
并 根据 局 《 防 误 装 置 的 维护 和 消 缺 》 规 定 及 时 消 缺 、 定 期 维护 。 

5、 防 误 闭锁 装置 不 许 擅自 退出 运行 ， 停 用 防 误 闭锁 装置 ， 必 须 报 局 防 误 
专责 和 分 管 领导 批准 。 

6、 严 格 执行 万 能 钥匙 保管 和 启用 制度 。 万 能 钥匙 必须 妥善 保管 ， 统 一 
入 解锁 钥匙 盒 并 用 封条 贴 好 。 操作 人 员 须 经 批准 后 , 方 可 打开 解锁 钥匙 
封条 ， 取 用 解锁 钥匙 ， 并 做 好 解锁 使 用 记录 。 


第 五 章 电气 设备 检修 作业 


、 工 作 开 始 前 必须 确认 设备 没有 带电 。 
工作 前 工作 人 员 应 清楚 停电 范围 、 带 电 设备 ， 以 及 与 带电 设备 的 安全 
距离 。 
3、 高 压 设备 上 工作 时 ， 应 注意 是 否 有 感应 电 伤 人 的 危险 。 
4、 低 压 回路 工作 前 必须 进行 验 电 。 
5、 工 作 中 应 防止 损伤 设备 及 其 绝缘。 
6、 工 作 中 发 现 设 备 有 故障 或 隐患 应 及 时 处 理 、 汇 报 。 
7、 检 修 与 试验 共用 一 张 工作 票 时 ， 工作 负责 人 应 认真 做 好 现场 协调 工作 。 
如 需 对 设备 进行 试验 加 压 ， 加 压 前 必须 由 试验 负责 人 辣 工 作 总 负责 人 报 
告 ， 由 工作 总 负责 人 问 其 他 专业 检修 人 员 发 出 暂停 工作 的 命令 , 检查 试验 
加 压 设备 上 及 周围 的 人 员 己 全 部 撤离 , 设置 围栏 , 挂 警 示 牌 , 设 专人 监护 ， 
方 可 加 压 。 
8、 试 验 时 应 确保 接线 正确 ， 设 备 选择 正确 ， 表 计量 程 正 确 。 
9、 高 压 试验 时 试 品 周围 应 装 设 围 栏 并 有 明显 的 警示 ,防止 其 它 人 员 靠 近 。 
10、 大 电容 、 电 感 试验 前 后 应 注意 及 时 放电 ， 试 验 过 程 中 应 防止 反 充 电 。 
11、 设 备 的 接地 端子 在 工作 后 应 及 时 恢复 。 
12、 工 作 中 装 设 的 临时 接地 线 必 须 正 确 可 靠 连 接 , 工作 完成 后 应 及 时 拆除 。 
装 设 接地 线 应 先 接 接地 端 后 接 导 体 端 ， 拆 除 时 反之 。 
13、 芋 电池 工作 时 应 防止 漏 液 , 加 合格 的 蒸馏 水 或 稀 人 硫酸 时 注意 溅 起 伤 人 。 
14、 在 转动 的 设备 上 工作 应 防止 衣物 被 转动 部 分 绞 住 。 
15、 在 充 油 设备 上 工作 ， 应 防止 火灾 。 
16、 在 SF6 气体 绝缘 的 设备 上 或 设备 室内 工作 必须 采取 防止 SF6 气体 泄漏 
及 防止 人 员 中 毒 的 措施 。SF6 开关 进行 操作 时 ， 禁 止 检修 人 员 在 其 外 过 上 
工作 。 
17、 二 次 系统 上 的 工作 , 按 相关 规程 规定 需 填 用 二 次 工作 安全 措施 票 的 则 


必须 填 用 二 次 工作 安全 措施 票 , 但 二 次 工作 安全 措施 票 不 可 代替 电气 工作 
E] 


18、 在 带电 的 电流 互感 器 二 次 回路 上 工作 时 , 严禁 将 电流 互感 器 二 次 侧 开 
路 ; 严禁 将 回路 的 永久 接地 点 断 开 ; 应 有 专人 监护 ， 使 用 绝缘 工具 ， 并 站 
在 绝缘 垫上 。 

19、 在 带电 的 电压 互感 器 二 次 回路 上 工作 时 , 严禁 将 电压 互感 器 二 次 侧 短 
路 或 接地 ; 应 有 专人 监护 ， 使 用 绝缘 工具 ， 戴 手套 。 


第 六 章 送 配 电 作 业 


1、 用 电 监 察 部 门 必 须 加 强 用 户 双 电源 ( 自 备 电源 ) 管理 ， 保 证 双 电 源 清 
册 与 实际 相符 ， 并 及 时 传送 到 调度 、 检 修 等 部 门 ， 并 与 电 业 局 签订 用 户 自 
备 电源 使 用 合同 。 

2、 加 强 设备 异动 管理 ， 充 分 应 用 配 电 生 产 管理 地 理 信 息 系 统 ， 确 保生 产 
现场 使 用 的 图 纸 资 料 随时 与 现场 实际 相符 。 

3、 作 业 前 应 先 核 对 线路 名 称 、 色 标 、 杆 号 等 与 工作 票 是 否 相符 ， 正 确 无 
误 后 方 可 作业 。 

4、 工 作 地 段 两 端 和 有 可 能 送 电 到 停电 线路 的 分 支线 〈 包 括 用户 ) HER 
电 、 挂 接地 线 。 

5、 使 用 的 接地 线 必须 合格 ， 注 意 装 拆 接 地 线 的 顺序 ， 按 规范 装 设 。 

6、 邻 近 或 交叉 其 他 线路 的 工作 ， 安 全 距离 不 能 满足 规定 时 ， 男 一 回 线路 
也 应 停电 、 验 电 、 接 地 ; 若是 送 电线 路 作业 还 应 使 用 个 人 保安 接地 线 。 

7、 在 工作 中 如 遇 雷 、 雨 、 大 风 或 其 他 任何 情况 威胁 到 工作 人 员 的 安全 时 ， 
工作 负责 人 或 专责 监护 人 可 根据 情况 , 临时 停止 工作 , 并 向 相关 部 门 汇报 。 
8、 严 禁 在 同 杆 架设 的 10kV 及 以 下 线路 带电 情况 下 (包含 高 低压 线路 同 杆 
架设 的 情况 ) ， 进 行 另 一 回 线路 的 登 杆 停电 检修 工作 。 

9、 遇 有 5 级 以 上 大 风 时 ， 严 禁 在 同 杆 塔 多 回 线路 中 进行 部 分 线路 停电 检 
修 工 作 。 

10、 工 作 结 束 ， 接 地 线 拆除 后 ， 即 认为 线路 带电 ， 不 准 任何 人 再 登 杆 进行 
工作 。 
11、 上 杆 前 应 先 检 查 杆 根 是 否 牢固 ， 新 立 电 杆 基础 未 夯实 、 牢 固 〈 铁 塔 地 
脚 螺 丝 未 锁 紧 ) 前 严禁 攀登 。 凡 松动 导 、 地 线 和 拉线 的 电 杆 ， 应 先 检查 杆 
根 ， 打 好 临时 拉线 后 ， 方 可 上 杆 。 

12、 上 杆 前 应 先 检 查 登 杆 工具 和 杆 塔 脚 钉 等 是 否 完整 可 靠 ， 使 用 梯子 登 杆 
或 作业 应 有 人 扶持 或 绑 牢 。 

13、 杆 塔 上 作业 人 员 必 须 正确 佩戴 安全 帽 和 使 用 有 后 备 绳 的 双 保 险 安 全 
We, 安全 带 和 保护 绳 应 分 挂 在 杆 塔 不 同 部 位 的 牢固 的 构件 上 , 应 防止 安全 
带 从 杆 顶 脱出 或 被 锋利 物 伤 害 ， 系 安全 带 后 必须 检查 扣 环 是 否 扣 牢 , 在 杆 
塔 上 作业 转 位 时 ,不 得 失去 后 备 保护 绳 的 保护 ， 杆 塔 上 有 人 工作 时 ,不 准 
调整 或 拆除 拉线 。 

14、 检 修 杆 塔 不 得 随意 拆除 受 力 构 件 ， 如 需要 拆除 时 ， 应 事先 作 好 补 强 措 
施 ， 调 整 倾斜 杆 塔 时 ， 应 先 打 好 临时 拉线 。 

15、 上 横 担 时 ， 应 检查 横 担 腐朽 锈蚀 情况 ,检查 时 安全 带 应 系 在 主 杆 或 牢 
固 的 构件 上 。 
16、 作 业 现 场 人 员 应 正确 佩戴 安全 帽 。 杆 塔 上 作业 人 员 应 防止 掉 东 西 ， 使 


m 


用 的 工具 、 材 料 应 用 绳索 传递 ， 不 得 乱 扔 。 杆 下 应 防止 行人 逗留 。 
17、 杆 上 配 电 变压器 、 断 路 器 、 隔 离 刀 逆 、 跌 落 式 开 和 天 、 人 避雷器 等 安 六 应 
符合 设计 要 求 。 

18、 在 吊 起 或 放 落 变压器 前 ， 必 须 检 查 配 电 变压器 台 的 结构 是 否 牢固 。 甬 
起 或 放 落 变压器 时 ， 应 遵守 邻近 带电 部 分 有 关 规 定 。 
19、 配 电 设 备 停电 检修 时 ， 应 使 用 第 一 种 工作 票 ， 同 一 天 内 几 处 配 电 变 压 
器 台 《〈 架 、 室 ) 进行 同一 类 型 工作 ， 可 使 用 一 张 工作 票 。 高 压 线路 不 停电 
时 ， 工 作 负责 人 应 向 全 体 人 员 说 明 线 路 上 有 电 ， 并 加 强 监护 。 

20、 在 高 压 配 电 室 、 箱 式 变电站 、 配 电 变 压 器 台 架 上 进行 工作 ， 不 论 线路 
已 否 停电 ， 必 须 先 拉 开 低 压 侧 刀 曾 ， 后 拉 高 压 侧 隔 离开 关 《〈 刀 闻 ) 或 跌落 
熔断 器 , 在 停电 的 高 压 引 线 上 接地 。 上 述 操作 在 工作 负责 人 监护 下 进行 时 ， 
可 不 用 操作 票 。 
21、 配 电 变 压 器 停电 做 试验 时 , 台 架 上 严禁 有 人 , 地 面 有 电 部 分 应 设 围 栏 ， 
悬挂 “ 止 步 ， 高 压 危 险 ! ”的 标示 牌 ， 并 有 专人 监护 。 

22、 线 路 柱 上 断路 器 《开关 ) STA OTA) 、 跌 落 炊 断 器 《保险 ) 
进行 检修 时 ， 必 须 在 连接 该 设备 的 两 侧线 路 全 部 停电 ， 并 验 电 接 地 后 ， 才 
能 进行 工作 。 

23、 电 线 的 标志 牌 要 与 电网 系统 图 、 电 缆 走 向 图 和 电缆 资料 的 名 称 一 致 ; 
工作 前 应 详细 核对 电缆 标志 牌 的 名 称 与 工作 票 是 否 一 致 , 安全 措施 正确 可 
靠 后 ， 方 可 开始 工作 。 

24、 锯 电缆 前 , 应 仔细 核对 电线 走向 图 , 并 使 用 专用 仪器 确 
用 接地 的 带 绝 缘 柄 的 铁 钙 钉 入 电费 芯 后 ， 方 可 工作 。 

25、 进 入 电线 并、 电线 隧道 前 ， 应 先 用 吹风 机 排除 浊 气 ， 再 用 气体 检测 仪 
检查 易 燃 易 爆 及 有 毒气 体 的 含量 是 否 超标 ; 工作 期 间 , 应 始终 保持 场所 通 
风 。 

26、 单 人 巡 线 时 ， 禁 止 攀 登 杆 塔 。 叶 天、 山区 巡 线 应 配备 必要 的 防护 工具 
和 药品 。 事 故 巡 线 时 应 始终 认为 线路 带电 。 即 使 明知 该 线路 已 停电 ， 亦 应 
认为 线路 随时 有 恢复 送 电 的 可 能 。 

27、 巡 线 人 员 发 现 导线 、 电 缆 断 落地 面 或 悬挂 空中 ， 应 设法 防止 行人 靠近 
断 线 地 点 8m 以 内 ， 并 迅速 报告 调度 和 上 级 ， 等 候 处 理 。 
28、 在 线路 带电 的 情况 下 砍 剪 树木 人员、 树木 、 绳 索 应 与 导线 保持 足够 
的 安全 距离 。 大 风 天 气 ， 禁 止 砍 剪 高 出 或 接近 导线 的 树木 。 

29、 砍 前 树木 时 ， 应 防 正 马 峰 等 昆虫 或 动物 伤 人 。 上 树 时 ， 不 应 攀 抓 脆弱 
和 枯死 的 树 校 ,并 使 用 安全 和 带 。 安 全 带 不 得 系 在 待 砍 前 树 校 的 断口 附近 或 
以 上 。 不 应 攀登 已 经 锯 过 或 砍 过 的 未 断 树木 。 

30、 砍 剪 树木 应 有 专人 监护 。 为 防止 树木 《树枝 ) 倒 落 在 导线 上 ， 应 设法 
用 绳索 将 其 拉 向 与 导线 相反 的 方向 。 砍 剪 山 坡 树木 应 做 好 防止 树木 向 下 弹 
跳 接近 导线 的 措施 。 

31、 在 架空 线路 上 使 用 软 梯 作 业 或 用 梯 头 进行 移动 作业 时 ， 软 梯 或 梯 头 上 
只 准 一 人 工作 。 

32、 带 电 作业 应 在 良好 天 气 下 进行 ， 如 遇 雷 电 、 雪 者 、 璀 雪 不 得 进行 带电 
作业 。 

33、 带 电 作 业 过 程 中 如 设备 突然 停电 ， 作 业 人 员 应 视 设 备 仍然 带电 。 
34、 春 电 作 业 应 设 专责 监护 人 。 监 护 人 不 得 直接 操作 。 监护 的 范围 不 得 超 


证 电缆 无 电 后 ， 
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过 一 个 作业 点 。 复 杂 或 高 杆 塔 作业 必要 时 应 增设 〈 塔 上 ) 监护 人 。 
35、 府 电 更 换 绝 缘 串 或 移动 导线 的 作业 ， 当 采用 单 吊 线装 置 时 ， 应 采取 防 
止 导 线 脱落 的 后 备 保护 措施 。 

36、 地 电位 作业 ， 人 身 与 带电 体 的 安全 距离 应 符合 要 求 。 

37、 带 电 更 换 绝缘 子 或 绝缘 子 串 上 作业 ,良好 绝缘 子 片 数 不 得 小 于 最 低 要 


求 。 

38、 等 电位 作业 人 员 应 在 衣服 外 面 穿 合格 的 全 套 屏 蔽 服 (包括 帽 、 衣 、 裤 、 
手套 、 袜 和 鞋 )， 屏 蔽 服 内 还 应 穿着 阻 燃 内 衣 。 

39、 等 电位 作业 人 员 对 接地 体 的 距离 应 符合 规定 要 求 。 转 移 电 位 时 人 体 裸 
露 部 分 与 带电 体 的 最 小 距离 应 符合 规定 要 求 。 


第 七 章 高 处 作业 
1、 几 在 离 地 面 (坠落 高 度 基准 面 )2m 及 以 上 的 地 点 进行 的 工作 ， 都 应 视 作 
高 处 作业 。 


2、 从 事 高 处 作业 人 员 首 先 必须 经 过 医生 体检 合格 。 几 患 有 高 处 作业 禁忌 

病症 和 惧怕 高 空 的 心理 或 精神 障碍 者 禁止 参加 高 处 作业 。 

3、 进 行 高 处 作业 前 ， 首 先 必须 详细 检查 作业 环境 是 否 安 全 ， 如 有 人 危险 ， 

要 立即 向 单位 领导 及 安 监 人 员 报 告 ， 在 问题 未 解决 前 ， 不 得 进行 作业 。 这 

些 问 题 一 般 是 : 

O 作业 区 域 是 否 有 孔洞 , 是 否 有 和 危险 的 临 空 面 ? 

O 如 上 层 有 人 作业 是 否 有 可 靠 的 隔离 措施 ? 

(3) 周围 是 否 有 险 落 物 与 行走 障 得 物 ? 

由 是 否 有 安全 的 通道 与 脚手架 等 安全 设施 ? 

O 光线 或 照明 是 否 充分 ? 

O 作业 区 域 周围 带电 体 安全 距离 是 否 足 够 ? 

O 是 否 还 有 其 它 可 能 的 危险 ? 

4、 为 防止 坠落 ， 应 自始至终 保持 自身 行为 安全 : 

D 衣着 灵 便 ， 安 全 帽 、 安 全 带 ( 绳 ) 、 防 滑 鞋 等 防护 用 品 齐全 并 正确 使 用 。 

A 如 果 作 业 需 要 你 沿 着 钢 息 梯 、 强 梯 等 作 牌 直 梦 登 上 下 旦 高 度 超 过 3 米 

时 ， 你 必须 使 用 安全 自动 防 险 器 作 防 护 保险 。 

O 登高 作业 前 ， 应 注意 先 清理 掉 鞋 底 可 能 沾 有 的 油脂 或 泥巴 雪 天 或 有 

油 处 作业 要 采取 防滑 措施 。 

几 是 在 安全 设施 不 完善 的 地 点 作业 ,一定 要 记 住 必须 先 挫 好 安全 带 ( 绳 ) 

后 再 工作 , 但 安全 币 只 能 挫 在 上 方 其 它 牢 固 构 件 上 , 而 不 能 挫 在 自身 施工 

的 设备 上 。( 在 高 空 作业 车 上 工作 , 安全 带 可 栓 在 工作 台 上 可 靠 的 部 位 ) 。 

O 使 用 援 枉 、 扳 手 类 工具 用 力作 业 时 ， 只 可 单 手 用 力 ， 另 一 只 手 要 抓 牢 

坚固 的 物件 ， 切 不 可 双手 用 力作 业 , 以 防 意外 。 

© 不 得 站 在 防护 栏杆 外 作业 或 凭借 栏杆 起 吊 物件 。 

O 高 处 作业 场所 附近 有 带电 体 时 ， 传 递 物件 的 强 索 必须 是 干燥 的 尼龙 强 

DURA, MEN, DADES ir HELE IL IA DE o 

@ 不 得 坐 在 临 空 面 边 缘 及 上 方 没有 可 靠 隔离 层 的 地 方 或 骑 在 栏杆 上 休 
逗留 


息 、 
O 在 带电 体 附近 进行 高 处 作业 时 ， 与 带电 体 的 最 小 安全 距离 必须 满足 要 


o 


sa 


D 遇 有 六 级 及 以 上 大 风 或 恶劣 天 气 时 ， 应 停止 露天 高 处 作业 ， 临 时 停止 
a 部 门 、 人 员 汇 报 。 
、 为 了 防止 哈 物 打击 伤亡 事故 的 发 生 ， 还 应 保证 下 列 行为 安全 ; 
ee ， 较 大 的 工具 要 挫 上 保险 绳 。 
O 传递 物品 只 能 用 绳索 或 手 递 ， 严 禁 抛 掷 行为。 
O 点 焊 的 物件 不 得 移动 或 起 吊 。 
边 角 余 料 、 使 用 的 工具 及 其 它 物 品 要 放 在 不 会 被 碰撞 而 
坠落 的 地 方 ， 凡 有 可 能 坠落 的 物件 均 要 采取 防止 坠落 的 措施 ， 要 记 住 ; 高 
处 任何 物件 ， 哪 怕 是 一 个 螺丝 帽 、 一 截 焊条 头 扔 下 去 ， 都 可 能 给 下 方 的 工 
作 人 员 带 来 生命 与 健康 的 危险 。 
© 废料 垃圾 应 及 时 清理 ， 并 放 在 废料 垃圾 箱 里 。 
第 八 章 焊接 作业 


1、 一 般 安全 要 求 
O 参加 焊接 作业 的 所 有 人 员 ， 要 经 安全 技术 培训 、 考 试 合格 ， 取 得 特种 
作业 合格 证 。 


2) 按 作业 性 质 的 特殊 要 求 ， el a 
@) 执行 防止 触电 、 爆 炸 、 火 灾 、 坠 落 及 灼伤 的 安全 措施 。 
@ 工作 场所 要 保持 适当 通风 ， 排 除 有 害 气 体 及 烟尘 
© 在 人 员 密 集 的 场所 进行 电焊 作业 ， 要 设置 挡 光 屏 。 
© 在 工作 开始 前 检查 你 的 工作 区 域 , 要 确认 在 5m 范围 内 及 其 下 方 不 会 因 
火花 飞溅 接触 到 易 燃 物品 。 如 不 能 保证 时 , 必须 设 监护 人 。 
O 确保 你 的 工作 区 域 附近 在 紧急 情况 下 能 拿 到 适当 的 灭火 器 。 如 不 能 保 
证 时 ， 要 向 部 门 安全 员 或 消防 专责 提出 ， 并 使 问题 得 到 解决 。 
(8) Lawes, DAV) rie, Weare TA RIA aR 
清理 现场 ， 检 查 工作 场所 周围 ， 确 认 无 火种 和 起 火 危 险 后 方 可 离开 。 
O 在 重点 防火 部 位 进行 动 火 作业 ， 需 办 理 动 火 工作 票 ， 经 批准 后 ， 方 可 
工作 ; 在 容器 内 进行 焊接 作业 ， 应 做 好 通风 及 防 触 电 措施 ， 容 器 外 必须 有 
专人 监护 。 
@ 在 下 列 场所 及 设备 上 严禁 进行 焊接 作业 : 
a. a ena 易 爆 物品 的 场所 及 其 周围 10m 范围 内 。 
、 雪 及 大 风 天 气 的 露天 作业 (无 可 靠 遮 政 措施 时 ) 。 
nn 油漆 未 干 设 备 。 
d. 运行 中 的 转动 机 械 和 带电 的 设备 。 
e. 盛装 过 油脂 和 可 燃 液 体 的 容器 、 管 路 (未 按 规定 彻底 冲洗 干净 前 ) 。 
2、 电 焊 作业 要 求 
DO 必须 熟悉 所 用 设备 的 安全 使 用 规则 。 
(2) 电焊 软 线 通 过 过 道 要 采取 保护 措施 。 
(3) 电焊 软 线 不 得 靠近 热源 ， 严 禁 接 触 钢丝 强 及 转动 机 械 。 
由 严禁 用 电缆 管 、 电 缆 外 皮 和 吊车 轨道 等 作为 电焊 地 线 。 
O 交流 电焊 机 在 使 用 中 不 应 随意 调节 铁 世 间距， 以 防 意外 。 
© 在 转动 部 件 上 焊接 时 ， 应 将 地 线 接 在 转动 部 件 上 。 
3、 气 焊 与 切割 要 求 


O CMEETAEA, PEE EU IE. 

ONA ¡MEA 

@) 严禁 将 点 燃 的 焊 炬 、 割 炬 排 在 工件 或 放 在 地 面 上 。 

C4) 减 压 阀 要 定期 检验 ， 严 禁 使 用 不 合格 的 减 压 阀 。 

O 不 得 用 点 燃 的 焊 炬 、 制 炬 作 照 明 用 。 

O 气 制 时 要 有 防止 被 制 件 倾 倒 和 坠落 的 措施 。 

@) 在 雁 构 件 上 或 建筑 地 坪 上 进行 气 制 时 , 要 采取 隔 热 措施 。 

(8) 严禁 将 未 从 供 气 阀 门 上 外 下 的 软 管 或 连同 焊 、 割 炬 放 入 管道 、 容 器 、 
坑 井 、 工 具 箱 内 ， 以 防 发 生 爆 炸 事 故 。 

O) 严禁 使 用 浮 桶 式 乙 抉 发 生 器 。 

4、 橡 胶 软 管 的 使 用 要 求 

O Hat A VEAL. CREAR ENE HARE 

@) 不 得 使 用 有 鼓 包 、 裂 纹 或 漏 气 的 软 管 。 
O 软 管 严禁 沾染 油脂 。 严 禁 将 不 同 颜色 ， 不 同 气 体 的 软 管 串通 连接 或 互 
换 使 用 。 
4) 软 管 两 端 与 工 器 具 连 接 时 , 要 用 卡子 卡 紧 或 软 金属 丝 扎 紧 , 中 间接 头 要 
用 气管 接头 并 扎 紧 。 
O 不 得 将 软 管 放 在 高 温 高 压 管道 附近 或 触及 亦 热 物体 ， 亦 不 得 将 重 物 压 
在 软 管 上 。 

O 乙 灿 软 管 着 火 ， 要 先 将 火焰 熄灭 ， 再 停止 供 气 。 和 氧气 软 管 着 火 ， 要 先 
停止 供 气 ， 再 处 理 着 火 软 管 , 但 不 得 用 弯 折 软 管 的 处 理 方法 。 
5、 气 瓶 的 存放 与 使 用 要 求 

Q) 各 种 气 瓶 应 按 规定 涂 上 不 同 的 颜色 标志 。 

Q 严禁 与 易 燃 易 爆 物 放 在 一 起 ， 严 禁 与 带电 体 接触 ， 严 禁 靠近 热源 ， 夏 
季 严 禁 日 光 下 曝晒 。 

S ATS CORTAS MAME 8m 以 上 ， 与 明火 的 距离 不 得 小 于 
10m。 

由 气体 混合 后 能 引起 燃烧 和 爆炸 的 气 瓶 严禁 一 起 存放 。 

© 在 通风 不 良 的 处 所 及 室内 严禁 AE RARA LOA o 

O RR AER, HAMAS o 

O CIR AUB TE AAA, DADA E. 
(8) “UH MACS PAS ia al, 20 es ABE EA: MAA EZ 
缓慢 。 

O “fie Ae Tae HEE, AMSA STi 

(0 气 瓶 气压 降 至 2kg / cm2 时 ， 应 停止 使 用 ， 要 留 有 适当 的 剩余 压力 ,用 
WEDS AY “ARH” 

第 九 章 起 重 作 业 


通 则 
起 重 作 业 是 多 工种 协同 配合 工作 ， 在 设备 检修 过 程 中 占有 相当 大 的 比重 。 
其 现场 涉及 面 广 ， 且 起 重 设备 各 式 各 样 ， 作 业 场 地 情况 复杂 ， 是 现场 安全 
极为 重要 的 组 成 部 分 。 

A、 起 重 作 业 要 由 熟练 掌握 起 重 技术 和 安全 规程 的 人 员 主 持 进行 。 
B、 起 吊 重 物 要 选用 正确 的 捆绑 方法 和 起 吊 方 法 。 


O 测算 与 判定 重 物 的 重量 与 重心 ， 使 吊 钩 的 悬挂 点 与 吊 物 的 重心 处 在 同 
一 垂 线 上 。 

@) 选择 合理 且 安 全 的 吊装 方法 。 禁 止 用 单 根 绳 起 吊 。 

O 选择 的 吊 点 强度 必须 足以 承受 吊 物 的 重量 。 
@ 起 吊 角 度 的 增加 会 引起 负荷 的 增加 。 千 斤 绳 的 夹 角 一 般 不 得 大 于 900, 
最 大 不 得 超过 1200。 

O 千斤 绳 与 重 物 的 棱角 接触 处 ， 要 加 以 垫 物 。 

© 利用 构 钦 pie ail e o aca 要 经 核算 。 禁 止 
用 运行 的 设备 、 管 道 以 及 脚手架 等 作为 起 吊 物 的 承 力 点 。 

重 机 械 进 行 全 面 检查 , 确认 安全 后 再 起 吊 。 

@ 用 一 台 起 重 机 的 主 、 副 钩 抬 吊 同一 重 物 时 ， 其 总 载荷 不 得 超过 当时 主 
钧 的 允许 载荷 。 

O 起 吊 大 件 或 不 规则 组 件 时 , 要 在 吊 件 上 挫 上 溜 强 。 

(0 吊 运 过 程 中 ， 被 吊 物件 底部 高 度 要 高 于 地 面 设 备 或 其 它 物件 0. 5m 以 
上 ， 被 吊 物 上 不 准 有 浮动 物 或 其 它 工具 。 
C、 起 重 作 业 禁 止 下 列 危 险 动 作 : 

Q 无 关 人 员 在 起 重 作 业 区 域内 通行 或 停留 。 
O 吊 起 的 重 物 在 空中 长 时 间 停 留 。 
O 人 在 起 重 机 伸 臂 下 方 和 起 吊 物 下 方 停 留 和 通过 

@® 起 重 机 吊 起 重 物 从 人 或 设备 的 上 方 越过 。 

@ 无 可 靠 的 支承 措施 对 已 起 吊 的 重 物 进行 加 工 或 将 人 身体 的 任何 部 位 伸 
进 起 重 物 的 下 方 。 

O 用 手 拉链 条 戎 疡 长 时 间 基 挂 重 物 抛锚 而 未 加 保险 强 。 

O 非 指 挥 人 员 参 与 指挥 或 多 人 乱 指 挥 

IER wR Gaile 

Q 捆绑 不 牢 或 起 吊 物 棱角 处 未 加 垫 衬 。 

@ 不 明 起 吊 物 重量 。 

@@ 埋 在 地 下 或 冻结 在 地 面 上 的 物件 。 

O 偏 拉 斜 吊 。 

O 重 物 上 有 人 或 起 重 机 伸 臂 及 回转 部 位 上 有 人 。 

© 危险 品 如 必须 起 吊 ， 必 须 有 可 靠 措 施 。 

O 大 雾 、 大 雨 等 恶劣 气候 的 露天 起 吊 。 

@@) 夜间 照明 不 足 或 室内 光线 不 足 。 

©) 起 重 指挥 信号 不 清 或 起 重 机 操作 人 员 看 不 清 及 上 听 不 清 指挥 信号 。 

2、 钢 丝 绳 的 使 用 要 求 

O 作业 前 进行 检查 ， 如 有 以 下 异常 禁止 使 用 : 

1 1 个 节 距 间 钢 丝 断 5% 以 上 时 。 

1 扭曲 、 压 扁 或 受过 火烧 。 

1 明显 的 股 偏 。 

1 表面 已 锈蚀 或 受 严重 磨损 。 

1 断 股 或 断 丝 较 多 。 

1 绳 芯 严重 外 露 。 

O 防止 打 结 和 扭曲 ， 防 止 相互 缠绕 和 压铸 。 


O 不 得 与 物体 的 棱角 直接 接触 。 
O 不 得 与 任何 带电 体 接触 。 
O 机 械 运 动 中 的 钢丝 绳 不 得 与 其 它 物体 发 生 磨 探 。 
O 穿 过 滑轮 的 钢丝 绳 不 得 有 接头 。 
1 缆 风 绳 和 拖拉 强 : 3. 5。 
1 千斤 绳 无 绕 曲 :5 一 7;， 有 绕 曲 : 6 一 8。 
1 捆绑 绳 : 1 
1 地 锚 绳 : 
1 载 人 升降 机 : 
® ZEN, RE SEINEN 
3、 绳 卡 的 使 用 要 求 
O 强 卡 压板 要 在 钢丝 绳 主要 受 力 的 一 边 ， 螺 栓 “U” 型 压 着 绳 头 的 死 头 ， 
不 得 正 反 交错 设置 绳 卡 。 
O 强 卡 间距 要 不 小 于 钢丝 绳 直径 的 6 倍 ， 绳 卡 个 数 一 般 不 少 于 3 个 。 
O 绳 卡 的 使 用 数量 要 符合 下 表 要 求 : 


< 


钢丝 绳 直 径 (mm) 7 一 18 19—27 28 一 37 38—45 
绳 卡 数量 (个 ) 3456 


O 绳 卡 螺 帽 按 厂 家 推荐 力矩 旋 紧 。 

O 在 钢丝 绳 带 上 载荷 后 注意 再 一 次 拧紧 螺 帽 。 

© 强 头 与 最 后 一 个 绳 卡子 的 长 度 不 小 于 140mm。 

4, ERAR (吊带 ) 的 使 用 要 求 

O 凡是 光滑 的 物体 表面 需要 保护 或 者 容易 滑脱 的 物体 , 应 使 用 尼龙 绳 ( 吊 
带 ) 起 吊 。 

@) 不 得 绑 缠 有 尖锐 角 边 和 粗糙 表面 的 物体 , 如 钢筋 或 构件 等 。 

O 应 放 在 室内 货架 上 ， 避 光 保 存 ， 并 注意 不 要 和 弄 脏 帅 带 。 
o 起 使 用 。 打 结 会 降低 强度 50% 之 多 。 

5、 钊 卡 的 使 用 要 求 

O RARAS o 

O FEF EBRO R AM o 

O AER E E ATA DER DA et AE EF MAR 
BIE, 

O PEREIRA EA. 

6. HFA AUPE FO AY ER 

@ 帅 钓 应 设 有 防止 脱 钧 的 保险 装置 。 

DO MARNE, 严重 磨损 及 变形 不 得 再 使 用 。 

O 滑车 要 按 铭牌 使 用 。 

O 滑轮 直径 要 与 钢丝 绳 直径 成 比例 使 用 。 

© 滑车 吊 钩 变形 、 滑 轮 有 和 裂纹、 严重 磨损 以 及 轮 缘 破 损 等 ,不 得 再 使 用 。 
© 在 受 力 变化 较 大 的 场所 和 高 处 作业 中 ， 要 使 用 吊环 式 滑车 。 

O 使 用 吊 钩 式 滑 车 , 必须 对 是 钓 采取 封口 或 采取 绑扎 钢丝 绳 的 保险 措施 。 


O 使 用 开门 滑车 ， 必 须 将 钓 环 锁 紧 。 

7、 人 字 架 及 走 线 滑车 的 使 用 要 求 

QD 地 销 、 基 础 或 热 木 要 稳固 。 

Q 拖拉 绳 要 设 在 经 过 核算 的 构筑 物 或 其 它 物件 上 。 

DO 走 线 、 拖 拉 强 经 荷 重 试验 合格 。 

由 人 字 扒 杆 至 少 有 两 根 绕 风 强 并 采取 防止 后 倾 的 措施 。 

O 走 线 跑车 至 少 要 有 三 个 滑轮 。 

8、 起 重 指挥 人 员 

O 要 由 持 证 及 有 经 验 的 起 重 人 员 担 任 。 

O 必须 熟悉 各 种 起 重 机 械 的 性 能 

SO 必须 掌握 标准 的 《起 重 吊 运 指挥 信和 与 》， 并 经 培训 考试 合格 。 
O 发 出 的 指挥 信号 要 清晰 、 准 确 。 
O 要 站 在 起 重 机 操作 人 员 能 看 清 指 挥 信号 且 安 全 的 位 置 上 。 必要 时 , 应 设 
中 间 传 递 信号 人 员 。 

© 在 高 空 用 对 讲 机 手机》 指挥 高 架 吊 车 时 ， 要 有 防止 对 讲 机 突然 断 电 
的 应 急 措施 。 


9、 起 重 指挥 信和 号 

(1) 旗 语 信号 

(2) 音响 信 

预备 信号 : 口哨 一 长 声 一 一 。 
停止 信号 : 口哨 一 长 声 一 一。 
上 升 信号 : 口哨 一 短 声 @ 。 
下 降 信 号 : 口哨 三 a 
微 动 信号 : HIENEHFGOGOGOGO. 
1 紧急 停止 信号 : EIER E A 
1 操作 司机 使 用 的 音响 信和 号 

明白 一 服从 指挥 ， 用 一 短 声 @ 
1 重复 一 一 请 求 重新 发 出 信号 ， 用 二 短 声 @ @、 
1 注意 一 一 提醒 对 方 ， 用 一 长 声 
3) 起 重 吊 运 指挥 语言 

1 开始 、 停 止 工作 语言 

起 重 机 的 状态 一 一 指挥 语言 
开始 工作 一 一 开始 
停止 和 紧急 停止 一 一 停 

工作 结束 一 一 结束 

1 转台 回转 语言 

转台 的 回转 一 一 指挥 语言 
正常 右 转 一 一 右 转 

微微 右 转 一 一 右 转 一 点 
正常 左 转 一 一 左 转 

微微 左 转 一 一 左 转 一 点 

1 AAN 

吊 钩 的 移动 一 一 指挥 语言 


Fa ee ee ee eer a He 


EEE 
微微 上 升 一 一 上 升 一 点 
常 下 降 一 一 下 降 
微微 下 降 一 一 下 降 一 点 
正常 同 前 一 一 向 前 
微微 回 前 一 一 辐 前 一 点 
正常 向 后 一 一 向 后 
微微 丫 后 一 一 向 后 一 点 
正常 向 右 一 一 向 碳 
微微 癌 右 一 一 向 右 一 点 
正常 向 左 一 一 向 左 
微微 向 左 一 一 向 左 一 点 
1 臂 架 移动 语言 

臂 架 的 移动 一 一 指挥 语言 
正常 伸 长 一 一 伸 长 
微微 伸 饮 一 一 伸 长 一 点 
JE Fi 4a [2] ——4f [I 
微微 缩 回 一 一 缩 回 一 点 
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MTT 
He 
BE —— TE — Bg 


A) 信号 的 配合 使 用 

1 指挥 人 员 必 须 使 用 口哨 ， 并 与 手势 或 旗 语 配合 使 用 。 

1 指挥 人 员 发 出 “预备 ”信号 时 , 要 目 视 司 机 。 司 机 接 到 信号 开始 工作 前 ， 
要 回答 “明白 ”信和 号 ;指挥 听 到 信号 后 ， 方 可 进行 指挥 。 

1 指挥 人 员 在 发 出 “要 主 钩 ”、“ 要 副 钩 ”、“ 微 动 范围 ”等 手势 或 旗 语 
时 ， 要 目 视 司 机 ， 同 时 可 发 出 “预备 ”音响 信和 号。 

1 指挥 人 员 在 发 出 “工作 结束 ”信号 时 ， 要 目 视 司机 ， 司 机 接 到 信号 后 ， 
要 回答 “明白 ”信和 号 方 可 离开 工作 岗位 。 


10、 起 重 机 操作 人 员 的 安全 要 求 

(D 起 重 机 操作 人 员 必 须 经 过 专业 安全 技术 培训 ， 并 经 考试 合格 ， 持 证 操 
作 。 起 重 机 操作 人 员 还 必须 熟练 掌握 起 重 指挥 信号 。 

2) 必须 严格 按照 安全 操作 规程 、 维 护 保养 和 厂家 说 明 书 使 用 、 操 作 和 维 


护 保 养 。 
@@ 所 有 安全 装置 必须 保持 灵敏 、 可 靠 和 完好 ， 并 在 每 天 开始 工作 前 进行 
全 面 检查 试验 。 


@ 额定 承载 能 力 曲线 、 推 荐 的 操作 速度 、 特 殊 危 险 警告 和 其 它 重要 信和 号 
要 张贴 在 起 重 机 和 其 它 设备 醒目 的 地 方 。 

O 非 操 作 人 员 不 得 进入 操作 室 或 驾驶 室 。 

© 操作 者 只 能 听从 一 个 人 的 指挥 信号 ， 但 紧急 情况 下 任何 人 发 出 的 停止 
信号 都 要 服从 。 


11、 起 重 机 的 安全 要 求 

DO 操作 室内 不 得 存放 易 燃 物 ， 并 备 有 灭火 器 。 

@ 电动 起 重 机 操作 室内 要 铺 绝缘 胶 垫 。 

O 未 经 负荷 试验 合格 的 起 重 机 严禁 使 用 。 

@ 露天 作业 的 轨道 式 起 重 机 ， 工 作 结 束 后 要 将 起 重 机 锚 定 住 。 

© 操作 人 员 在 起 重 机 开动 及 起 吊 过 程 中 的 每 个 动作 前 均 要 发 出 戒备 信 


To 

© 起 重 机 严禁 同时 操作 三 个 动作 ， 在 接近 满 负荷 的 情况 下 不 得 同时 操作 
两 个 动作 。 

O 甚 辟 式 起 重 机 在 接近 满 负 荷 的 情况 下 严禁 降低 起 重 辟 。 

O 起 重 机 的 主 、 副 钧 换 用 时 ， 在 主 、 副 钩 达到 相同 高 度 时 , 只 准 操 作 一 个 
吊 钧 的 动作 ， 不 得 双 钩 同时 操作 。 

O 起 重 机 工作 完毕 后 : 

1 要 摘除 挂 在 吊 钓 上 的 千斤 强 ， 并 将 钙 钧 逢 起， 小 车 开 近 端 梁 。 

1 对 用 油 压 或 气压 制 动 的 起 重 机 ， 要 将 吊 钩 降 至 地 面 , 吊 钩 钢丝 绳 呈 收 紧 
状态 。 
1 悬臂 式 起 重 机 要 将 起 重 臂 放 至 400 一 600 © 

(0 所 有 起 重 机 均 应 执行 大 风 等 紧急 情况 下 的 安全 措施 ， 风 力 超过 5 级 严 
禁 起 吊 作业 。 

12、 使 用 卷扬机 的 安全 要 求 

O 卷扬机 要 平稳 地 固定 在 坚实 的 基 座 上 。 

@ 卷扬机 上 方 , 要 设置 防护 音 棚 。 

@ 由 持 “ 特 种 作业 合格 证 ”的 专职 人 员 操 作 。 

由 卷 简 与 导向 滑轮 中 心 线 要 对 正 ， 第 一 个 导向 滑车 距 卷 扬 机 的 距离 为 卷 
简 长 度 的 20 倍 。 

O 卷扬机 工作 前 要 先进 行 试车 。 

O 卷扬机 工作 时 : 

1 严禁 向 滑轮 上 套 钢 丝 绳 。 

1 严禁 在 滑轮 或 卷 简 附近 用 手 扶 行走 的 钢丝 绳 。 

1 任何 人 不 得 跨越 正在 行走 的 钢丝 绳 及 在 导向 滑轮 内 侧 喜 留 或 通过 。 

O 工作 完毕 切断 电源 后 操作 人 员 方 可 离开 。 


第 十 章 现场 临时 用 电 


1、 引 接 现场 临时 电源 工作 

DO 需 在 运行 管辖 的 设备 上 接 临 时 动力 电源 ， 应 办 理工 作 票 许可 手续 后 方 
可 进行 ， 严 禁 未 经 许可 擅自 接 用 。 

@ 临时 用 电 的 接 入 、 拆 除 必须 由 工作 负责 人 指定 专人 负责 ， 工 作 人 员 离 
开 现 场 时 ,临时 电源 必须 断 开 ， 能 解除 的 应 尽量 解除 ,确实 需要 暂时 保留 
的 ， 必 须 设置 明显 标志 ， 并 做 好 防止 人 身 触电 的 保安 措施 。 

S 在 变电站 等 生产 区 域 使 用 临时 电源 时 ， 不 得 影响 其 他 设备 特别 是 二 次 
设备 及 保护 的 安全 运行 。 

O 外 单位 施工 需 在 检修 电源 箱 接 临时 电源 ， 应 向 检修 单位 提出 申请 ， 经 
生产 技术 部 同意 , 方 能 进行 临时 电源 的 接线 工作 (电源 接线 点 应 接 在 带 有 
漏电 保护 器 的 空气 开关 下 方 ) 。 


a 


O 检修 班组 现场 工作 需要 接 临 时 电源 的 ， 均 应 接 在 检修 动力 柜 或 检修 配 
电 箱 中 ， 除 动力 电源 外 ,其余 临时 电源 接线 点 应 接 在 带 有 漏电 保护 器 的 空 
气 开关 下 。 

© 需 在 其 他 设备 上 接 临时 工作 电源 ， 必 须 征 得 电源 设备 主管 部 门 和 生 技 
部 的 同意 后 ， 方 可 进行 。 

2、 现场 临时 电源 敷设 

Q 临时 用 电线 路 应 使 用 电缆 线 ， 绝 缘 恨 好 ， 无 破损 ， 沿 边 角 设 置 ， 禁 止 
乱 拉 乱 放 。 并 保证 各 电源 箱 柜 门 能 完全 关闭 。 

2) 电缆 截面 必须 满足 最 大 负 蓓 要 求 ， 必须 装 设 漏电 保护 装置 。 JH JE, 7] 
HSDPA, 如 有 破损 且 可 外 引起 使 用 过 程 中 触电 的 ， 2 禁 目 使用, 接 电源 时 ， 
必须 牢固 可 靠 ， 使 用 完毕 ， 必 须 及 时 拆除 ， 恢复 原状 。 

O) 雨天 在 户外 使 用 临时 移动 电 派 的 必须 有 防 丽 措 施 . TEA ARK, ASA 
所 使 用 临时 电源 ， 必 须 严格 遵守 有 关 易 燃 易 爆 场 所 的 管理 规定 ,做 好 严格 
的 防火 和 防爆 措施 。 

@ 开关 箱 〈 板 ) 应 设置 在 高 度 1.5 mA AWS, A Be. see. 
雨 、 易 操作 ， 熔 丝 配 置 应 与 负荷 相 适 应 。 

© 照明 灯具 设置 高 度 不 低 于 2. 5m， 人 员 易 碰 处 的 灯具 ， 应 有 防护 网 旱 。 
潮湿 场所 、 金 属 容 器 内 、 照 明灯 具 应 使 用 12 伏 安 全 电压 。 

O 临时 线路 架设 时 应 先 安装 用 电 设 备 一 端 ， 再 安装 电源 侧 一 端 ， 拆除 时 
与 此 相反 。 严 禁 利 用 大 地 作 中 性 线 RER). 

O 每 台 用 电 设 备 应 装 有 各 自 专用 的 开关 ， 实 行 一 机 一 个 控制 开关 方式 ; 
严禁 用 同一 个 开关 直接 控制 二 台 及 以 上 的 用 电 设 备 〈 含 插座 ) 。 

(8) 作业 现场 的 电源 接 电 点 , 必须 搭 接 在 380V 检修 电源 箱 与 220V 插座 上 。 
禁止 使 用 无 插头 的 电源 线 直 接 塞 入 插座 , 或 接 在 其 它 电源 上 。 电 源 线 绝缘 
必须 完整 ， 连 接头 应 使 用 绝缘 胶布 包扎 完整 。 在 室外 或 有 水 湿 的 地 方 使 用 
的 电源 线 必须 无 接头 , 跨越 路 面 的 电源 线 必须 有 防 压 损 措施 ， 电 源 开 头 与 
电气 设备 必须 有 防潮 措施 。 

O 熔断 器 等 各 种 过 流 保 护 器 、 漏 电 保 护 装 置 ， 必 须 按 规程 规定 装配 ， 保 
证 其 动作 可 靠 。 


第 十 一 章 现场 防火 


一 般 防 火 要 求 

人 Gy 所 有 从 事 现 场 工作 的 人 员 要 学 习 和 掌 所 防火 及 消防 工作 的 基本 知识 
遵守 现场 防火 安全 工作 的 有 关 规 定 。 
(2) 工作 现场 、 办 公 室 、 仓 库 、 车 间 等 区 域 必 须 配 置 足够 的 消防 设施 和 消 
防 嚣 材 。 

(3) 不 得 在 办 公 室 、 工 具 间 、 休 息 室 、 一 般 仓 库 等 房屋 内 存放 易 燃 易 爆 物 
品 。 

(4) 在 防火 重点 部 位 或 场所 以 及 禁止 明火 区 如 需 进行 电焊 、 气 焊 、 气 割 或 
其 它 明 火 作 业 等 动 火 工作 时 ， 必 须 填 用 动 火 工作 票 ， 遵 守 《 动 火 工作 票 实 
施 细则 》 相 关 规 定 。 
天 烟火 ”的 场所 ,你 应 自觉 遵守 , 不 要 存在 任何 侥幸 心 


© SRH 内 禁止 生火 取暖 。 必须 生火 时 ,应 经 部 门 领导 和 安全 员 许 


可 。 

(7) 用 汽油 清洗 机 件 最 易 引 火烧 身 ， 因 此 必须 特别 小 心 谨慎 ; 严禁 用 化 纤 

布 沾 易 燃 液体 进行 擦 试 机 件 。 

(8) 不 得 将 挥发 性 的 易 燃 液体 装 在 敞 口 容器 里 。 

(9) 易 燃 易 爆 及 化 学 危险 品 要 按 有 关 规 定 分 类 贮存 。 

(10) 贮存 易 燃 易 爆 液体 或 气体 的 仓库 保管 人 员 严 禁 穿 丝绸 、 合 成 纤维 类 

易 产生 静电 的 服装 进入 仓库 。 

(11) 易 燃 的 废 液 要 倒 在 一 个 经 批准 的 、 挂 有 标志 的 容器 内 ， 以 便 集 中 处 

理 。 

12) 凡是 有 油 汗 的 抹布 用 后 ,应 放 进 封闭 的 金属 容器 内 ， 以 便 集 中 处 理 。 

(13) 不 要 在 不 明 情 况 的 沟 道 、 下 水 道 、 水 池 或 密闭 的 场所 附近 从 事 涉 及 

火种 的 工作 ， 因 为 这 里 面 可 能 存在 着 可 燃气 体 

(14) 作业 现场 ， 只 准 在 容器 内 存放 一 天 工作 量 所 需 的 可 燃 液体 (如 油漆 

等 ) 。 

(15) 闪 点 在 45C 以 下 的 桶 装 易 燃 液 体 不 得 在 露天 存放 (尤其 在 夏季 ) 。 

(16) 烘箱 的 使 用 要 有 专人 负责 看 管 。 

2、 消 防 知识 

(1) 倘 知 发 生火 情 ， 要 立即 报警 ， 并 采取 正确 的 方法 救火 。 遇 有 电气 设备 

着 火 时 ， 应 立即 将 有 关 设 备 的 电源 切断 ， 然 后 进行 救火 。 对 可 能 带电 的 电 

气 设备 以 及 发 电机 电动 机 等 ,应 使 用 干粉 天 火器 、 二 氧化 碳 灭 火器 ， 不 得 

使 用 泡沫 灭火 器 灭火 。 对 油 开 关 、 变 压 器 〈 已 隔离 电源 ) 可 使 用 干粉 灭火 
不 能 扑灭 时 再 用 泡沫 灭火 器 灭火 ,不 得 已 时 可 用 干 砂 进行 灭火; 地 面 

上 的 绝缘 油 着 火 ， 应 用 干 砂 灭 火 。 

(2) 若 你 的 衣服 被 大 火烧 着 ,， 千 万 不 要 惊慌 乱 跑 ， 因 为 奔跑 会 使 火 越 烧 越 

旺 ， 最 要 紧 的 是 赶快 把 衣服 脱 掉 或 拓 碎 扔 掉 。 实 在 来 不 及 脱 掉 ， 可 卧 地 打 

滚 ， 将 火 压 熄 。 如 有 人 在 场 ， 可 向 身上 浇 水 ， 帮 助 把 衣服 脱 掉 ， 但 不 可 用 

灭火 器 朝 着 火 者 身上 喷射 ， 那 样 会 引起 烧伤 的 创口 感染 。 

(3) 楼 房 如 果 着 火 被 困 ， 你 一 定 要 想 尽 一 切 办 法 向 下 面 逃 生 ,， 切忌 犹豫 不 

决 ， 失 去 逃生 机 会 。 

(4) 发 生火 灾 时 ， 烟 气 的 流动 速度 远 远 快 于 火 的 蔓延 ， 要 特别 注意 防止 烟 


气 中 毒 室 息 。 
(5) 要 通过 日 常 的 教育 、 培 训 和 演练 ， 使 自己 获得 消防 知识 ， 掌 握 灭 火器 
MINE A YE BER 使 用 方法 。 


(6) 必须 知道 你 的 工作 区 域 所 有 消防 器 材 的 位 置 。 


3、 灭 火器 材 使 用 须知 

火灾 类 别 与 灭火 要 点 泡沫 灭火 器 C02 灭火 器 干粉 灭火 器 水 沙土 
类 别 : 一 般 固体 火灾 可 燃 材 料 : 木 、 纸 、 纤 维 等 灭火 要 点 : ZARKK, Bi 
绝 空气 适用 A 否 适用 

类 别 : 可 燃 液 体 火 灾 可 燃 材 料 : 石油 产品 、 可 燃 液体 、 气 体 灭 火 要 点 : 隔 
绝 空气 适用 适用 适用 A 

类 别 : 电气 火灾 可 燃 材料 : 带电 设备 、 电 气 设 备 及 附近 灭火 要 点 : 断 开 电 
源 ， 采 用 非 导 电 灭 火 剂 A 适用 适用 A 


提醒 : 主 控 室 、 继 保 室 、 通 讯 机 房 、 档 案 室 等 应 尽量 多 配置 C02 等 不 留 痕 
迹 的 气体 灭火 器 ， 以 免 扩 大 损坏 。 
第 十 二 章 交通 安全 


1、 局 车 辆 实行 “ 准 驾 证 ”制度 ， 无 本 局 准 驾 证 的 人 员 ， 严 禁 贺 驶 本 局 的 
车 辆 。 

2、 各 种 车 辆 的 技术 状况 必须 符合 国家 规定 ， 安 全 装置 完善 可 靠 。 对 车 辆 
必须 按 有 关 规 定 进行 定期 检修 维护 和 每 周一 次 车 检 ， 在 行驶 前 、 行 驶 中 、 
行驶 后 对 安全 装置 进行 检查 ， 发 现 危 及 交通 安全 问题 ， 必 须 及 时 处 理 ， 严 
禁 带 病 行驶 。 

3、 定 期 组 织 驾 驶 员 进 行 安全 技术 培训 ， 按 规定 参加 市 交管 的 年 审 ， 
驾驶 员 的 安全 行车 意识 和 萄 驶 技术 水 平 。 
4、 每 日 出 车 前 ， 驾 驶 员 均 必须 对 车 况 进 行 一 次 安全 检查 。 长 途 车 出 车 前 
应 全 面 检 查 一 次 ， 并 做 好 记录 。 在 车 况 有 异常 时 ， 不 得 带 病 出 车 。 

5、 严 格 执行 “四 不 准 ” 不 准 问 红 灯 、 不 准 抢 行 猛 弯 、 不 准 违章 装载 、 
不 准 违章 占用 和 车道) 、“ 八 不 开 ”【〔 不 开 超 载 车 、 不 开 酒 后 车 、 不 开 超 速 
车 、 不 开 疫 劳 车 、 不 开 带 病 车 、 不 违章 掉头 、 不 人 货 混 装 、 不 违章 超车 ) 
和 “六 不 跟 ”〔 不 跟 大 型 货车 、 公 交 车 、 出 租车 、 高 档 车 、 外 地 车 、“ 串 
车 ”) 

6、 行 车 中 要 精力 集中 ， 注 意 与 其 他 机 动车 辆 保持 规定 间距 ， 转 弯 时 应 减 
速 、 靠 右 行驶 、 并 打转 向 灯 。 通 过 火车 道 和 交叉 路 口 做 到 : “一 停 、 二 看 、 
三 通过 ”。 

7、 不 准将 乙 块 、 氧 气 瓶 混 闭 在 一 起 运输 。 


是 高 


or 


8、 又 车 、 翻 斗 车 、 起 重 车 ， 除 驾驶 员 、 副 驾驶 员 座 位 以 外 ， 任 何 位 置 在 
行驶 中 不 得 有 人 坐 立 。 
9、 帅 车 、 翻 斗 车 在 架空 高 压 线 附 近 作 业 时 ， 必 须 划 定 明 确 的 作业 范围 ， 
并 设 专人 监护 。 

第 十 三 章 急救 与 医疗 
1、 总 则 


O 所 有 人 员 都 必须 知道 怎样 应 对 意外 事件 ， 掌 握 紧 急救 护 程序 和 急救 方 
去 ， 特 别 是 触电 急救 。 

@ 职工 在 工作 时 间 受 伤 ， 哪 怕 是 轻微 的 伤害 ， 都 应 及 时 癌 局 有 关 领 导 、 
安 监 部 门 报告 ， 隐 有 瞒 事故 和 伤 情 ， 最 终 可 能 会 给 自己 和 他 人 带 来 严重 的 后 
Fo 
O 从 事 高 处 、 有 毒 有 害 物质 等 特殊 工作 的 职工 ， 应 根据 规定 定期 进行 身 
体 健康 检查 或 职业 病 普查 。 凡 患 有 职业 禁忌 症 和 职业 病 者 ， 一 般 不 得 安排 
从 事 原 工种 工作 。 

O 现场 发 生 人 员 伤 害 事故 ， 除 非 有 必要 防止 伤害 扩大 或 遇 有 严重 流血 、 
呼吸 停止 和 其 他 生命 受到 威胁 的 情况 , 否则 不 要 移动 伤员 和 严重 病人 , 而 
应 用 紧急 程序 通知 急救 治疗 。 
O 学 会 一 些 简 易 的 急救 方法 常识 ， 在 紧急 时 刻 可 以 派 上 用 场 ， 甚 至 可 以 
起 到 挽救 生命 或 控制 伤 情 的 作用 。 这 些 急救 方法 必须 在 平时 就 学 会 。 

2、 处 理 外 伤 出 血 


一 < 


用 手 在 伤口 上 施行 直 压 以 阻止 出 血 。 

在 无 骨折 的 情况 下 尽量 将 受伤 部 位 抬 高 。 
安奈 伤 者 并 告 之 应 松 驰 神经 。 

召唤 医务 人 员 及 救护 车 到 场 。 


处 理 上 骨折 


在 处 理 骨 折 之 前 应 先 处 理 所 有 出 血 情况 。 
切 勿 移动 伤 者 , 应 就 地 处 理 骨折 情况 。 


在 运送 伤 者 之 前 , 应 将 骨折 部 位 用 夹板 和 绷带 固定 。 


、 处 理 一 般 烧伤 及 烫伤 


用 冷水 冲洗 受伤 部 位 或 将 其 漫 于 冷水 中 。 
将 所 有 受伤 部 位 附近 的 戒指 、 皮 带 、 鞋 子 等 除去 。 


用 消毒 绷带 包 于 伤口 。 
切 勿 拿 去 粘着 伤口 的 衣物 。 


切 勿 和 弄 穿 水 泡 。 


、 处 理 腐 蚀 性 化 学 物品 灼伤 
用 水 大 量 冲洗 患部 。 
脱 下 被 溅 污 衣服 。 


1 腐蚀 性 化 学 剂 彻底 洗 去 后 ， 用 最 干净 材料 4 


1 送 医院 治疗 。 
6、 眼 部 灼伤 


1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 召唤 医务 人 员 及 救护 车 到 场 。 
4 
1 
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1 
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由 成 数 料 盖 上 和 灼伤 部 位 。 


立即 张 开 眼 睛 ,用 自来水 冲洗 15 分 钟 左右 , 用 消毒 敷料 盖 住 眼睛 , 使 眼 瞪 
不 能 张 开 ( 阁 伤 者 戴 隐形 眼镜 时 ， 要 将 其 除去 ) 。 


7、 心 肺 复苏 法 
一 一 人 工 呼吸 


1 用 手 将 伤 者 颈 部 托 起 及 将 其 前 额 按 下 ， 使 气管 得 以 畅通 。 


1 捏 紧 伤 者 鼻孔 ， 深 呼吸 后 用 嘴 紧 盖 伤 者 口 部 ， 向 伤 者 大 口 吹 气 2 Ko 


1 吹 气 后 ， 细 听 伤 者 口 、 鼻 处 放出 的 空气 ， 


复苏 或 救护 人 员 赶 到 为 止 。 


一 一 胸 外 按压 (此 
后 才 可 使 用 ) 


每 分 钟 重复 12 次 ， 直 至 伤 者 


胸 外 按压 法 的 危险 性 极 高 , 在 有 


1 将 伤 者 放置 于 平 硬 的 地 面 上 。 

1 探 出 其 胸骨 下 半 部 分 所 在 位 置 。 

1 将 腕 部 置 于 此 部 位 ， 另 一 手腕 重 堆 在 上 。 
1 手臂 伸 直下 压 约 4 厘米 左右 。 

1 同时 进行 人 工 呼吸 。 


如 果 是 一 个 急救 员 施 行 心 外 按压 和 人 工 呼吸 ， 
比率 为 15 比 2， 压 心 速度 为 每 分 钟 80 下 。 如 果 有 两 个 急救 员 分 工 合作 ， 
压 心 与 吹 气 的 比率 为 5 比 1, 心 外 按压 速度 为 每 分 钟 60 下 。 


8、 触 电 救 护法 


角 认 伤 者 心脏 已 停 止 搏动 


1 用 木 棒 或 非 导 电 体 (或 用 手 拉 触电 者 的 衣服 〉 将 触电 者 挑 离 漏电 体 。 
1 分 离 后 , 检查 其 心跳 、 呼 吸 、 灼 伤 或 出 血 等 情况 。 
1 如 发 现 伤 者 心脏 停止 跳动 , 这 时 切 不 可 移动 伤 者 ,应 立即 施行 心肺 复苏 
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